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Obsah setkani:

Znalost hodnoty krevniho tlaku (TK), glykémie (hladiny cukru v krvi)
a cholesterolu je dilezita z n¢kolika diivodu, protoZe tyto parametry maji ptimy
vliv na vase zdravi a mohou signalizovat riziko rozvoje riznych nemoci.
Ptedevsim jde o vysoky krevni tlak, diabetes mellitus a KVO. V ramci akce bylo
osobam 65+ nabidnuto vyhodnoceni TK, glykémie a cholesterolu.

,Tato pfednéska byla realizovéna se statni podporou Technologické agentury CR v rémci
projektu reg. ¢. TQ010005917 Programu SIGMA.“



