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Kvalita života, spojená se zdravotním stavem je veličinou, která se snaží objektivně vyjádřit 
vliv konkrétní nemoci na konkrétního nemocného tak, jak tento vliv vnímá samotný pacient. 
Nástrojem, který umožňuje tyto subjektivní  faktory hodnotit standardizovaným způsobem, 
jsou dotazníky nebo cílená anamnéza (1). 

      Soubor: 142 pacientů na onkologickém oddělení v Českých Budějovicích jsme sledovali 
kvalitu života u pacientů s diagnosou karcinom ovarií  a karcinom varlat - skupinu, kde 
pacienti dostávají platinové deriváty v adjuvantním podání u pacientů s diagnosou karcinom 

rektosigmoidea. Platinový derivát je podán v paliativním režimu, při generalizovaném 
onemocnění. U souboru byla hodnocena neurotoxicita. 
Výsledky hodnocení neurotoxicity 
Dg Soubor Incidence Parestesie, dysestesie   

Ca ovarii  51 22 % X  Cisplatina 

Ca rectosigmoidea  42 2,5 % X  Oxaliplatina 

Ca varlat 51 0% 0  Cisplatina 

 

Kvalita života je subjektivní parametr, je neodmyslitelnou součástí dobře postaveného 
léčebného plánu a kvalifikovaného rozhodnutí o způsobu léčby za spoluúčasti pacienta 
s respektováním jeho individuality i  životních priorit. 
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