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Cilem vyukového procesu v pfedmétu je dokoncit a doplnit vzdélani absolventti ZSF JU
zejména ve studijnim programu
Ochrana verejného zdravi o:
soucasné poznatky a jim odpovidajici védomosti , znalosti a dovednosti z oblasti
hodnoceni kvality Zivota, a diale vyzkumu, vyvoje, a praktické aplikace nastroji
pouzivanych k hodnoceni kvality Zivota a kvantifikaci jejich parametru, ukazateli, a
determinantii .
Predmét navazuje logicky na predmét: Klinicka farmakologie a Toxikologie ,
predniaseny a vyucovany v bakalarském studiu téhoZz studijniho programu a na dalsi
predméty. Tvori logicky doplnék predmétu Socialni a klinicka farmakologie ,
prednaseného a vyucovaného v magisterském studiu ve studijnim programu ,, Ochrana
vefejného zdravi®.
Posluchaci ziskaji zdkladni orientaci v konceptu kvality Zivota jako komplexniho jevu,
podminéného socioekonomickymi, biologickymi a psychologickymi prvky.
Sezndmi se s makrotheoriemi kvality Zivota , jejichZ kvantifikacnimi korelaty jsou Human
Development Index a Human Inequality Index. Ziskaji multikulturdlni ndhled na tyto jevy.
Osvoji si zasady ze kterych vychazi koncept Kvality zivota podminéné zdravotnim stavem,
Health Related Quality of Life- HRQoL. Na piikladech i v theoretické rovin€ se seznami
s dotaznikovymi nastroji typu General Asesement, Generic 1 Disease Specific, Hlavni diraz
bude kladen na podrobné sezndmeni se s vyvojem a zpuisobem nasazeni dotaznikového
nastroje SF-36 a to jak v ¢esting, tak ve svétovych fecech.
Z vyzkumného materidlu nashroméazdéného pracovniky Katedry vetejného a socidlniho
zdravotnictvi obdrzi studenti podklady pro samostatnou praci s daty, vysledky této prace
budou presentovat na seminatich.
Hlavni diiraz bude kladen na osvojeni si zakladniho pristupu ke Kvalité Zivota a jejimu
hodnoceni- totizZ Ze jde o icinny nastroj k

- urdeni potiebnosti a potfebného typu zdravotnickych a socialnich intervenci, a

soucasné
- zhodnoceni vysledku, uc¢elnosti, smysluplnosti a cost/efficacy ratio téchto
intervenci.

Tim bude posilena identifikace naSich absolventli s profesni roli odbornikli na zdravotnickou
a socialni problematiku véetné problematiky subjektivniho prozivani reality
pacientem/klientem. Zaroven bude vytvofena moznost plného uplatnéni nasich absolventi
v organisacich a subjektech zabyvajicich se vyzkumem, vyvojem, vyrobou, prodejem a
uzivanim léka a novych therapeutickych systémil a intervenci, véetné
Balneologie/Balneotherapie. Tyto znalosti jsou dnes pozadovany zaméstnavateli, véetné
farmaceutickych firem, distribu¢nich firem a firem- nositeli aplikovaného vyzkumu ( tzv.
CRO — Contract Research Organisations ). Hodnoceni Kvality zivota podminéné zdravotnim
stavem se totiZ stalo nezbytnou soucasti vSech jejich aktivit.
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