
Okruhy SZZ AR 2017/2018 

Obor: Odborný pracovník v ochraně veřejného zdraví 

 

 

Předmět: Podpora zdraví, tvorba a řízení zdravotních programů 

 

1. Zdravotní problematika užívání legálních návykových látek – dlouhodobé trendy 

2. Zdravotní problematika užívání nelegálních návykových látek – dlouhodobé trendy 

3. Prevence, podpora zdraví a životní styl 

4. Zdravotní gramotnost populace a úloha OPP (odborných pracovníků v ochraně 

veřejného zdraví) 

5. Cíle a metody výchovy ke zdraví 

6. Komunitné zdravotnické programy WHO realizované v ČR 

7. Zdravotní stav populace - ukazatele a trendy a sledování 

8. Zdraví 2020 - Národní akční plány 

 

Předmět: Epidemiologie infekčních nemocí, metodologie v epidemiologii 

 

1. Epidemiologická metoda práce – epidemiologické studie 

2. EBM – Medicína založená na důkazech a zdravotnické informační systémy 

3. Proces šíření nákaz v populaci – surveillance 

4. Globální problémy v epidemiologii infekčních onemocnění 

5. Znovu se objevující nákazy 

6. Vynořující se nákazy 

 

Předmět: Pracovní lékařství 

 

1. Právní normy a výkon SZD v pracovním lékařství 

2. Prevence a podpora zdraví na pracovišti 

3. Vybrané nemoci z povolání  

4. Fyzikální, chemické a biologické faktory v pracovním prostředí 



Předmět: Hygiena obecná a komunální 

1. Faktory životního prostředí působící na zdraví populace - ukazatele 

2. Složky životního prostředí a úloha OOVZ v ochraně životního prostředí 

3. Hodnocení a řízení rizik v HOK 

4. Právní normy ve vztahu k HOK 

 

Předmět: Hygiena výživy a předměty běžného užívání 

 

1. SZD v hygieně výživy a PBU 

2. Výživa v prevenci onemocnění 

3. Zdravotní rizika ve vztahu k potravinám 

4. Společné stravování 

5. Specifika výživy ve vztahu k populačním skupinám 

6. Systémy využívané v HV (Rasf, Rapex a HACCP) 

 

Předmět: Hygiena dětí a mladistvých 

 

1. Specifika vývojových období dětí a mladistvých 

2. Somatometrická hodnocení růstu dětí 

3. Rizikové faktory působící na zdraví dětí a mladistvých 

4. Programy WHO ve vztahu k podpoře zdraví dětí a mladistvých 

 

 

 

 

 


