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Lekce I. Uvod

Pro¢ ohrozuji chemické latky nase zdravi a zivoty ?

*Nedilnou soucasti kazdé chemickeé latky je pUsobit na zivé organismy zplsobem
vyvolavajicim zmény v biochemickych procesech organismu (biologicka aktivita
chemické latky)

*\VVyznamnou biologickou aktivitou chemickeé latky je jeji toxicita, tj. schopnost plsobit
na Zivé organizmy nepfriznivé (toxicky, jedovaté), tj. vyvolat intoxikaci

*Takové chemické latky nebo jejich smési oznaCujeme jako latky toxické, jedy nebo
toxiny

*Toxicita latky je zavisla nejen na samotné chemické struktufe latky, ale také na jejim
mnozstvi, které do organismu pronikne a nékterych dalSich faktorech

Definice jedu

*Definici jedu je velké mnozstvi, ale nejstarsi, nejuniverzalnéjsi a stale platnou je
definice, kterou vyslovil Paracelsus

Kazda latka mlze byt jedem, zavisi jen na davce
"All substances are poisons; there is none which is not a poison. The right
dose differentiates a poison and a remedy."

Paracelsus a jeho vyznam pro toxikologii

*Prvnim vyznamnym toxikologem byl Paracelsus, viastnim jménem Philippus
Aureolus Theophratus Bombastus von Hohenheim (1492 - 1541), ktery postauvil
toxikologii na védecky zaklad.

«Za zdroj toxického u€inku oznacil chemickou latku a experiment oznacil za zaklad
zkouSeni jejiho ucinku.

Které chemické latky nas ohrozuji ?

*Teoreticky vSechny, ale prakticky jen ty

» které mohou vyvolat intoxikaci jiz v malé davce

» které realné existuji v naSem okoli

» které proniknou do naseho téla (dojde k tzv. expozici)

» které maiji dostatek ¢asu na to, aby uplatnily sviij toxicky efekt

Vzhledem k tomu, ze dnes jiz zname kolem 20 miliont chemickych latek a
objevujeme stale dalsi, je riziko intoxikace velké

Lze rizika intoxikace ridit?

*Rizenim rizik rozumime jejich sniZeni na tak nizkou hodnotu, jak jen je to mozné
»K tomu je nutné mit k dispozici idaje o jednotlivych chemickych latkach

» Technické prostiedky omezuijici expozici

» Organizaéni opatfeni omezujici riziko expozice

Jak muze k intoxikaci dojit?

*Neumyslné (nedopatfenim, nestastnou nahodou, Zivelnou pohromou, havarii,
katastrofickou udalosti)

*Umyslné

> ohrozit na Zivoté sam sebe (sebevrazda, suicidium)

> ohrozit na Zivoté nékoho jiného (UmyslIna otrava, chemicka valka, chemicky
terorismus)

Jak se miizeme intoxikaci branit?



*Zabranénim kontaktu s chemickou latkou

> neprijdeme s ni vilbec do styku

»budeme se chranit pomoci ochrannych pomticek

> vytvofime takové technické podminky, aby riziko intoxikace bylo omezeno na
minimum

»budeme mit o chemické latce co nejvice informaci, abychom se vyvarovali
nepfedvidanému riziku

Co délat, kdyz k intoxikaci dojde?

*Poskytnout kvalifikovanou prvni pomoc (pferusSeni expozice, zabranéni dalsi
expozici, provedeni dekontaminace, podani antidota)

*Dopravit intoxikovaného na misto, kde mu bude poskytnuta kvalifikovana lékarska
pece

*Poskytnout intoxikovanému ucinnou terapii s cilem zachrany Zivota a omezenim
poskozeni na nezbytné minimum

Kontrolni otazky

Pro¢ a jakym zplsobem ohrozuji chemické latky nase zdravi?
Co je intoxikace?

Jak mize k intoxikaci dojit?

Jak se muZeme intoxikace branit?

Jaké jsou moznosti terapie otrav?

Klicova slova: toxicita chemické latky, expozice, riziko, fizeni rizik, prvni pomoc
Doplnikova literatura

Paleéek J, Linhart I, Horak J: Toxikologie a bezpe¢nost prace v chemii, VSCHT,
1996.

Patocka J: Uvod do obecné toxikologie. ISBN 80-86571-04-1, Manus, Praha 2003,
44 stran

Maxova D, Pato¢ka J: Paracelsus a jeho vyznam pro sou€asnost. Kontakt 6(4): 230-
235, 2004.

Lekce ll. Anorganické jedy

Ziraviny - alkalie
Anorg. hydroxidy (louhy) - sodny

- draselny
- vapenaty =
Organické zasady - Cpavek
- hydrazin
- guanidin Ameisen-
Toxické plyny a tékavé latky saure konz.
Oxid uhelnaty

*Oxid uhlicity



*Kyanovodik
*Sirovodik
*Sirouhlik

* Amoniak

Oxid uhelnaty (CO)
*Bezbarvy plyn bez chuti a zapachu, o néco malo leh¢i nez vzduch. Reaguje s
hemoglobinem za vzniku karboxyhemoglobinu (COHb). Afinita hemoglobinu k oxidu
uhelnatému je vice nez 200krat vy$Si nez ke kysliku.

«Sliznice intoxikovaného maji rizovou barvu

*CO je jednou z nejbéznéjSich a Siroce rozsifenych latek znecistujicich ovzdusi.
Vznika nedokonalym spalovanim uhlikatych materiald a rovnéz v nékterych
prumyslovych a biologickych procesech.

*Ro¢né umiraji na otravu CO stovky lidi na celém svété

Oxid uhligity (CO-)

Vysoké koncentrace mohou zpusobit uduseni. Za pfiznaky povazujeme ztratu
schopnosti pohybu a védomi, postizeny sam si duseni neuvédomuje. Postizeného
nutno prenést na Cerstvy vzduch. Vhodné je pouziti dychaciho pfistroje nezavislého
na prostredi. Postizenému zajistit teplo a klid. Pfivolat Iékafe. Pfi zastaveni dechu
zavest umeélé dychani.

Kyanovodik (HCN)

sLehce zapalna, bezbarva kapalina se zapachem horkych mandli.

«Uginkuje velmi rychle a je smrtelné jedovaty. Smrtelnou davkou HCN pro
Clovéka je 50 mg, kyanidu draselného 200 mg.

*Prvnimi pfiznaky otravy jsou unava, bolesti hlavy, huc€eni v uSich a nevolnost. Barva
kUZze je rizova. Smrt nastava jako dusledek nedostatku kysliku Zivotné daleZitych
center v prodlouzené miSe, zejména dychacich.

*Umélé dychani (vdechovat pary AMYLNITRITU - az do z€ervenani obliceje)
*Nepodavat kyslik!

Sirovodik (H2S)

sulfan

*Bezbarvy plyn, pachnouci po zkazenych vejcich.  Paralyzuje Cichové vnimani
takze zapach prestava pUlsobit jako varovny signal.

*V pfirodé v okoli sirnych pramen, jezer a v okoli geotermalné aktivnich oblasti.
*Hlavnim toxikologickym ucinkem na burky mozku je inhibice enzymu
cytochromoxidazy na konci mitochondrialniho respiracniho fetézce

*Ve své akutni formé je otrava sirovodikem hlavné vysledkem u€ink( na nervovy
systém

*Poskozuje zrak a pusobi toxicky na CNS Neurastenické pfiznaky jako
amnézie, Unava, zavraté, bolesti hlavy, podrazdénost, nedostatek iniciativy.

Sirouhlik (CS>)

*\VVyznamné pramyslové rozpoustédlo

*Hoflava, bezbarva az Zlutava kapalina, Cista voni étericky, znecisténa nepfijemné
pachne, hofi svétle modrym chladnym plamenem

*K otravam dochazi pomérné Casto, pfestoze je Cichové snadno odhalitelny i v
malych mnozstvich. Plsobi narkoticky a poSkozuje nervovou soustavu. PoSkozuje



pamét a vyvolava znamky schizofrenie. Oslabuje sexualni potenci, poSkozuje
srdecni sval.

Amoniak (Epavek, NH3)

*Plyn pouzivany hojné v chemickém primyslu ¢i chladici médium

*VVelmi silné drazdi az tézce lepta oci, sliznice dychacich cest, plice a kizi. Kie€ nebo
otok hrtanu mlze vést k uduseni. Vysoké koncentrace vedou k zastaveé dechu,
pripadné zpusobuiji otok plic. PFi styku se zkapalnénym plynem dochazi k poleptani a
vzniku omrzlin.

Tézké kovy

*Inhalaéné nebezpeéné jsou kovoveé pary a dymy (prasné aerosoly)

*Peroralné nebezpecné jsou zejména rozpustné soli kovi

*Arsen

*Rtut

*Kadmium

*Olovo

*Nikl

*Uran

Kontrolni otazky

Které nejvyznamnéjsi anorganické jedy znate?
Jak puUsobi Ziraviny?

Jaké jsou nejvyznamnéjSi toxické plyny?

Jaké jsou nejvyznamnéjSi toxické kovy?

Klicova slova: anorganické jedy, ziraviny, toxické plyny, tézké kovy
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Lekce lll. Organické priamyslové jedy

Organicka rozpoustédia

*Alkoholy, aldehydy, ketony, ethery a estery ' ' ' '
*Alifatické uhlovodiky
*Aromatické uhlovodiky

*Halogenované uhlovodiky R E;:.ﬂeur;
Alkoholy ﬂ :Q;
*Methanol a ethanol = PN x y




Aldehydy, ketony, ethery
a estery

*Formaldehyd
*Acetaldehyd

*Aceton " loaung.
*Cyklohexanon
*Diethylether

*Octan ethylnaty
Alifatické uhlovodiky

*Methan a ethan
*Propan a butan

*Pentan az dekan
Aromatické uhlovodiky

*Benzen

*Toluen

*Xyleny

*Naftalen

*Styren

*Polycyklické uhlovodiky
Halogenované uhlovodiky
*Chloroform
*Tetrachlormethan
*Trichlorethylen
*Perchlorethylen

*Perfluorisobuten

Halogenované aromatické uhlovodiky
*Hexachlorbenzen

*Polychlorované bifenyly

*Polychlorované dibenzodioxiny a dibenzofurany
Dusikaté slou¢eniny

*Nitroslou€eniny (nitromethan, nitrobenzen, 2,4,6-trinitrotoluen)

*Aminoslouceniny (anilin, pyridin)
*Hydraziny (fenylhydrazin)

Kontrolni otazky

Ktera jsou toxikologicky vyznamna organicka rozpoustédla?
Toxikologicky vyznamné alifatické a aromatické uhlovodiky

Toxikologicky vyznamné halogenované latky

Klicova slova: organicka rozpoustédla, alifatické uhlovodiky, aromatické uhlovodiky,

halogenované latky

Doplnkova literatura
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Lekce IV. Léky a toxické noxy zdravotnického prostredi

Lék jako jed
*|_ék jako chemicka substance nebo smés chemickych substanci pochopitelné
puUsobi také jako jed — zavisi jen na davce (Paracelsus)

*Pfedavkovani |ékU je Castou pfi€inou otrav

*|ék je Castym nastrojem k provedeni sebevrazdy

*Hlidejte Iéky pfed détmi!

Bezpecné a nebezpecné léky

*Mezi nékterymi pacienty panuje presvédcCeni, Ze vSechny syntetické léky jsou
nebezpecné, zatimco pfirodni Iéky jsou bezpecné

*Toto presvédCeni mlze byt nebezpelnéjsi nez syntetické I1éky

*Nebezpecné mohou byt kombinace jinak bezpecnych Iékl

*Kazdy lék, i bezpe€ny, mlze se stat nebezpenym, neni-li pouzivan spravné

Co déla Iék nebezpe€nym?

*Jeho dostupnost

*Velikost baleni

*L ékova forma

*Mechanismus toxického u€inku

*Toxicita

*Rizikové léky

*Narkotika (pfirodni morfin i synteticka fentanyl)
*Sedativa a hypnotika (barbituraty, benzodiazepiny)
*Analgetika (paracetamol)

eStimulancia (pervitin, extaze, kokain, kannabinoidy)

,,,,,

*Psychofarmaka (halucinogeny, antidepresiva)

Nejcastéji uzivanymi drogami jsou
*opiaty a opioidy 51 %

estimulancia 40 %.

*mensi podil tvofi canabinoidy 5 %
*kombinace drog 2,0 %




*halucinogeny 1 %,
*Sedativa a hypnotika 1 %.

Pozor na paracetamol
‘NejrozSifenéjSi ucinna metoda sebevrazdy pomoci paracetamolu (Paralen,
Panadol). Davka: 15 a vice grama)

Rizikové noxy

*Dezinfek&ni a sanitarni prostfedky

» Fenoly (kresol, chlorkresol, chloroxyfenol, chlorotymol, chlorfenylfenol)
» Formaldehyd

» Chloraéni &inidla (chloraminy, savo)

» Jodové derivaty (jodopovidon)

» Detergenty (ajatin, septonex)

» Oxidaéni ¢inidla (hypermangan, peroctova kyselina)

Kontrolni otazky

Které jsou rizikové noxy zdravotnického prostiedi?
Co je bezpecnost I€ku?
Cim je nebezpec&ny paracetamol?

Klicova slova: |ék, nebezpecnost I€ku, zneuzivani 1€kl
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Lekce V. Bojové otravné latky a pesticidy

Drazdivé latky
*Lakrimatory (iritanty)
*CS latka

*CR latka

N
»L FILTR OF -
SOl /78

*Drazdi o€i a horni cesty dychaci i
*Kozni iritanty (CaO)
*Vyvolavaji kontaktni dermatitidy




Dusivé latky
*Fosgen \CI

*Difosgen

*Chlorpikrin

Zpuchyrtujici latky

Yperity - sirny, dusikaty, oxolovy

Pesticidy a nervové paralytické otravné latky

*Pesticidy = chemické prostfedky uréené  k likvidaci Skidcu
*Nervové paralytické otravné latky (NPL) = bojové otravné latky uréené pro napli do
chemickych zbrani

Pesticidy

*Rodenticidy

*Insekticidy

Nervové paralytické otravné latky (NPL)

*Organofosforove slou€eniny (|t|) CH;
Tabun CHy—P—0—CH
Sarin | \
Soman F Sla5
VX
Cyklosarin

vEwv s

*Nejvétsi Cast zasob chemickych zbrani tvofi NPL

«Zpusobuji smrt béhem nékolika minut

*Mechanismus toxického ucinku spoc€iva v inhibici acetylcholinesterazy

*To vede k blokovani nervosvalového pfenosu

«Smrt nastava v disledku zastavy dechu a selhani kardiovaskularniho systému
*Terapie spociva v aplikaci specifickych antidot (anticholinergikum + reaktivator)

Psychicky zneschopnujici
*Psychotomimetika, psychodysleptika, halucinogeny, fantastika, psychedelika
*Vyvolavaji zmény védomi, vnimani, emoci a mysleni
L. SD a derivaty Et,NCO Ve
*Fenylethylaminy
*Indolalkylaminy
*Anticholinergika
*Arylcyklohexylaminy
*R0znorodé latky

Nové typy tzv. neletalnich zbrani

*Calmativa (tlumi agresivni jedince a zbavi je agresivity tim, Ze je napf. uspi)
*Disocia¢ni anestetika (fencyklidin, ketamin)

*Benzodiazepiny (midazolam)

*Opioidy (fentanyl, carfentanyl)

*Odporné pachnouci latky

Iz

Kontrolni otazky



Co je naplni vojenské toxikologie?
Které jsou toxikologicky vyznamné skupiny bojovych chemickych latek?
Cim mohou byt pro ¢lovéka nebezpeéné pesticidy?

Kli€ova slova: bojové otravné latky, chemicka zbran, letélni a neletalni chemické
zbrané
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Lekce VI. Rostlinné jedy

*Blin Cerny (Hyosciamus niger)

*Durman obecny (Datura stramonium)

*Rulik zlomocny (Atropa bella-dona)

*Bolehlav plamaty (Conium maculatum)

*Tis Cerveny (Taxus baccata)

*Konvalinka vonna (Convallaria majalis)

*Naprstnik ¢erveny (Digitalis purpurea)
*Vlastovicnik vétsi (Chelidonium majus)

*BolSevnik velkolepy (Heracleum mantegazzianum)
Blin éerny (Hyoscyamus niger)

20 -100 cm vysoka bylina. Pfizemni listy jsou dlouze fapikaté, podlouhle vejcité,
pefenolaloCnaté. Kvéty bledé Zluté, fialové Zilkované usporadany v kvétenstvich.
Kvete od kvétna do fijna.

Rozsiteni v Ceské republice: Roztrou$ené rozsiten, hlavné v teplejsich oblastech.
Vyskytuje se na rumistich, uhorech, u cest, na kompostech, polich, kde je dostatek
dusikatych Zivin a viahy

Cela rostlina je jedovata: obsahuje alkaloidy hyoscyamin, atropin a skopolamin

Durman obecny

(Datura stramonium)

Silna rostlina s bilymi trubkovitymi kvéty a ostnitymi plody, podobnymi kastanu.
Nejradéji si vybira opusténa mista.

Jed durmanu, atropin, je totozny s alkaloidem ruliku. Vyvolava rovnéz stavy vzruseni
az zurivosti. Uz ve starovéku ho lidé povazovali stejné jako blin, rulik a Salamounek
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za Carodéjny, nebot si jeSté nedokazali vysvétlit jeho neblahy vliv na nervovou
soustavu.

Rulik zlomocny

(Atropa bella-donna)

Statna vytrvala rostlina az 150 cm vysoka. Hnédé fialové nebo zelenavé zvonkovité
kvéty se po odkvétu méni na €erné lesklé bobule, které pfisedaji na zeleny vytrvaly
kalich. Roste v lesich a kfovinatych porostech, ¢asto na vapenatych pudach. Cela
rostlina je silné jedovata.

Pocet otrav, které zpusobil = sou€tu vSech tragickych pfipadl zavinénych ostatnimi
jedovatymi bylinami. Jeho bobule tfeSné. Dité usmrti poziti 3-4 bobuli, dospélého
Clovéka trojnasobek. Pfiznakem otravy je sucho v ustech, sipavy hlas, zrudnuti,
zrychleny tep. Nasleduje stav opojeni podobny alkoholové opilosti - nékdy i
halucinace. Je nutny rychly zasah Iékare.

Bolehlav plamaty

(Conium maculatum)

Dvouleta rostlina, vysoka az 2 metry. Lodyha je duta, v horni ¢asti ryhovana. Velké
listy jsou nékolikrat zpefené a slozené z jemnych zubatych listk(l. VSechny rostlinné
organy obsahuiji jed koniin, ale nejvic je koncentrovan v semenech. Cela rostlina
silné pachne po mysiné.

K otravé postaci i vétSi nadychani. Pfiznakem jsou téZknouci koncetiny. Jed
zpusobuje bolesti vnitfnosti, nasleduje svalova obrna a smrt nastava zastavou dechu
a srdce. Postizeny umira pfi plném védomi. Uginkem se tak podoba tropickému jedu
kurare.

Tis €erveny (Taxus baccata)

Vzdyzeleny kef nebo strom vysoky az 25 m, s Cervenohnédou borkou, ktera se
odlupuje v tenkych Supinach. Samici kvéty se méni v plody, v nichZ sedi semena v
Sarlatové Cerveném poharku — misSku. Cela rostlina kromé& misSku je jedovata.

Bézné se vysazuje jako okrasna dfevina nebo do Zivych plodu v parcich, na
hibitovech a v zahradach. Délka Zivota se odhaduje na stovky let. Kvete od unora do
dubna.

Tis je na$ nejjedovatéjSi strom. Nevoni, prudky jed ukryva v jehlicich, kife a
semenech. Kupodivu riizové duznaté tisinky (misky) jsou neSkodné, nékde se
pouzivaji i na vyrobu sladkého vina. Uz ve stfedovéku se nedoporu€ovalo pod tisem
ani usnout, aby jedovaté

vypary nesStastnika neotravily.

Konvalinka vonna

(Convallaria majalis)

Vytrvala, 10 az 30 cm vysoka bylina. Kvéty jsou oboupohlavné, vonné, kulovité
zvonkovité, bilé az narGzovélé. Plodem jsou 2 az 6 semenné bobule, jasné Cervené.
Kvete v kvétnu a Cervnu.

VSechny Casti rostliny obsahuji jedovaté glykosidy (konvalatoxin, konvalatoxol,
konvalatoxosid a majalosid).

Naprstnik ¢erveny
(Digitalis purpurea)
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Dvouletd, 60 az 150 cm vysoka bylina. Paseky, svétlé lesy, kfoviny, okraje cest,
mytiny.

V celé rostling, nejvice vSak v listech jsou obsazZeny kardenolidni glykosidy (asi 0,15
az 1%), z nichz hlavni jsou purpureaglykosid A a B (asi 60% vSech glykosid(),
digitoxin (asi 12%), gitoxin (asi 10%) a gitalotoxin (také asi 10%) - tyto latky se v Cisté
formé uzivaji k vyrobé |éku upravujici srde€ni innost.

Vliastovic¢nik vétsi

(Chelidonium majus)

Vytrvala, 30 az 100 cm vysoka bylina s oranzovym mlékem.

V mléce obsahuje okolo 20 riznych alkaloidu, z nichz nejvyznamnéjsi je chelidonin,
jehoz ucinek se blizi u€inku morfinu. Z dalSich je pfitomen homochelidonin, protopin,
allokryptopin, sanguinarin, chelerythrin, methoxychelidonin, berberin, oxychelidonin,
spartein a dalsi.

*Hlavnimi toxickymi latkami jsou chelidonin a homochelidonin, které pusobi tlumivé
na CNS, uvolnuji kieCe hladkého svalstva a plsobi mirné anesteticky. Sanguinarin
puUsobi slabé narkoticky, pozdéji vyvolava kieCe, drazdi stfevni peristaltiku, zvySuje
sekreci slin, zevné vyvolava po pfechodném paleni znecitlivéni kize. Po poziti
vlastoviénikového mléka se objevuje podrazdéni sliznic nebo pokozky, puchyre,
Skrabani v krku, zvraceni a krvavy prdjmem.

BolsSevnik velkolepy

(Heracleum mantegazzianum)

Tato obrovska rostlina mize dorustat az do vySky Ctyf metrli. Lodyha je duta, tésné
nad zemi az 15 cm v R. Kvétenstvi je sloZzeny okolik o priméru aZ jeden metr.
Korunni platky zbarveny bile, riZzové nebo zelenozluté.

Zpusobuje vazna kozni poranéni. Obsahuje v listech a v lodyze furokumariny, které
pfi styku s pokozkou zpusobuji Cervenohnédé palici a svédici skvrny a puchyfe.
Zasazena mista se obtizné hoji a pigmentace muze pretrvavat i nékolik mésicu.
Uginek furokumarinG zesiluje ultrafialové zafeni.

Kontrolni otazky

Které jsou nase nejvyznamnéjsi jedovaté rostliny?
Jaké jsou nejvyznamnéjSi rostlinné jedy?
Jakou ulohu hraly rostlinné jedy v historii lidstva?

Klicova slova: jedovaté rostliny, rostlinné jedy, alkaloidy, terpeny, glykosidy
Doplnkova literatura

Davidova L, Maxnerova I, Handschuhova S, Patocka J: Atropin a jeho misto

v sou¢asné mediciné. Kontakt 7, 349-352, 2005.

Maxova D, Pato¢ka J: Paracelsus a jeho vyznam pro sou€asnost. Kontakt 6(4): 230-
235, 2004.

Patocka J, Streda L: Plant toxic proteins a nd their current significance for warfare
and medicine. J. Appl. Biomed. 1, 141-147, 2003.

Volfova A, Patocka J: Strychnin — historie a sou€asnost. Voj. Zdrav. Listy 72, 110-
113, 2003.
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Lekce VII. Zivoéisné jedy

vrve

*Mezi jednobuné&énymi i vicebunéCnymi organismy
*Mezi bezobratlymi i obratlovci

«Jenom néktefi mohou byt nebezpecni Clovéku
*hadi, §tifi, pavouci

*obojzivelnici

*ryby

*Mékky3i

*hmyz

Jedinym nebezpeénym jedovatym tvorem v CR je zmije obecna (Vipera berus)
Zmije obecna (Vipera berus)

«Jed zmije obecné je velmi ucinny, avSak k usmrceni ¢lovéka dochazi jen ve zcela
vyjimecnych pfipadech, a to z diivodi malého mnozstvi jedu obsazeného v jedovych
vaccich (10 mg)

«LD50 i.v. my$ = 0,55 mg/kg

*SlozZeni jedu: fosfolipaza A2, hemorrhaginy

Vosy, srsné a véely
*Socialni hmyz
*Komplexni slozeni jedu

*Nizkomolekularni aminy (acetylcholin, histamin, serotonin)

*Malé peptidy (apamin - neurotoxin, MCD peptid — mast cell degranulating peptide)
*Proteiny a enzymy (fosfolipaza A — neurotoxin, silny)

*Alergenni reakce

Homolice (Conus)

*Jedovati plzZi

*Ziji v mofi a je znamo asi 400 druhd

*Maji jedovou Zlazu a jed do téla obéti aplikuji pomoci dutych zoubkud (pfeménéna
radula)

*Jejich jed tvofi smés malych peptidl s paralytickym G€inkem

*Conotoxiny

Dalsi morsti jedovati zivo¢ichové
*Meduzy (Ctyrhranka)

*Chobotnice modrokrouzkovana
*Zéva obrovska

*Ropusnice

*Perutyni




*Mofrské sasanky

Alimentarni otravy moiskymi zivoéichy
*Ryba fugu

Jidlo na zpusob ruské rulety

*Intoxikace tetrodotoxinem

*Tetrodotoxin byl nalezen i u jinych jedovatych mofskych tvorli (modrokrouzkovana
chobotnice, néktefi krabi)

Korysi a mékkysi
*Nejnebezpecnéjsi jedy
*Saxitoxiny (Dinoflagellata)

*Kyselina okadaova
Toxiny morského planktonu

*Brevetoxiny
*Neurotoxiny produkované fasou Ptychodiscus brevis nebo Gymnodinium breve

*Ciguatoxin (ciguateratoxin)
-Dinoflagellata
Obojzivelnici

«Z4by &eledi Dendrobatidae
*Sipové zaby

*Sipové jedy

Kontrolni otazky

Které jsou nejvyznamnéjsi skupiny jedovatych zivo€ich?
Jaké jsou nejvyznamnéjSi zivoc€isné jedy?

Jakou ulohu hraly Zivoc€iSné jedy v historii lidstva?
Klicova slova: jedovati zivoCichove, ZivoCiSné jedy
Doplnkova literatura

Hrdina V, Mérka V, Hrdina R, Patoc¢ka J: Sarafotoxiny — potencialni nastroj
terorismu? Voj. Zdrav. Listy 73, 145-149, 2004.

Hrdina V, Patoc¢ka J, Mérka V, Hrdina R: Azaspiracid — novy biotoxin. Voj. Zdrav.
Listy 74, 172-174, 2005.

Patocka J, Stireda L: Brief review of natural nonprotein neurotoxins. ASA Newsletter
02-2, 16-24, 2002.

Lekce VIIl. Jedy sinic
*Sinice jsou jednobunécné organismy (cyanobakterie)

*Jedny z nejstarsich organizml na zemi
*Produkuji fadu jedovatych latek (neurotoxiny a hepatotoxiny)
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*Ziji ve sladkych, brakickych i slanych vodach

*Jsou €astou pri€inou otrav dobytka pijiciho vodu ze zdroji zamorenych
sinicemi

Anatoxiny
Cyclindrospermopsin
Microcystiny
Nodulariny
Saxitoxiny

Kyselina domoova
Palytoxin

Kontrolni otazky

Cim jsou sinice nebezpeéné?
Jaké jsou nejvyznamnéjsi jedy sinic?

Klicova slova: sinice, cyanobakterie, cyanotoxiny
Doplnikova literatura

Hrdina V, Patocka J, Mérka V, Hrdina R: Azaspiracid — novy biotoxin. Voj. Zdrav.
Listy 74, 172-174, 2005.

Hrdina V, Patocka J., Mérka V, Hrdina R: Kyselina domoova, nebezpecny
neurotoxin. Voj. Zdrav. Listy 74, 53-59, 2005.

Patocka J: Palytoxin. Vesmir 82, 266, 2003.

Patocka J, Streda L: Brief review of natural nonprotein neurotoxins. ASA Newsletter
02-2, 16-24, 2002.

Lekce IX. Houbové jedy

Rozdéleni houbovych toxint
*Mikromycety (kvasinky a plisné)
*Toxiny mikromycet

*Toxigenni mikromycety (mykotoxiny)
*Patogenni mikromycety
*Makromycety (tvofri plodnice

*Toxiny makromycet (Houbové jedy)
Mykotoxiny mikromycet

*Mykotoxiny mikromycet jsou toxickeé latky mikroskopickych hub nebilkovinné

povahy, toxické vicCi €lovéku a hospodarskym zvifatim a k expozici jimi dochazi proti
vili a zajmUm Clovéka.

*Produkuiji je nékteré plisné a jsou nebezpecné proto, ze mohou vyvolat nadorova
onemocnéni a zpusobit otravy. Pfiznacna je pro né jejich karcinogenita, imunotoxicita
a vyvojova toxicita.
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*Mohou byt pfitomny ve vSech potravinach a potravinarskych surovinach, vSude tam
kde jsou pfiznivé podminky pro rast mikroskopickych hub.

*Svou vSudypfitomnosti v malych mnoZstvich pfedstavuji spiSe nebezpeci
chronickych otrav

*\/yvolavaji intoxikace zvané mykotoxikdzy

«Akutni toxicita je aktualni pouze pro nékteré mykotoxiny

Toxikologicky vyznamné mykotoxiny mikromycet

-Aflatoxiny

‘Ochratoxiny

-Zearalenony

-Namelové alkaloidy

Aflatoxiny

«Aflatoxiny tvofi skupinu pfibuznych latek, derivatl furanu

«Jejich objevem byla zahajena éra mykotoxini mikromycet

«Jsou produkovany témér vyluéné kmeny Aspergillus flavus a A. parasiticus
«Aflatoxin B je nejsilnéjSim dosud znamym pfirodnim karcinogenem

«Aflatoxiny vyvolavaji u ¢lovéka zanét jater, primarni hepatom a stavy utlumu
imunity.

Ochratoxiny

«Skupina sedmi izokumarinovych derivatu

*Ve své molekule obsahuji fenylalanin

«Jsou produkovany rody Aspergillus (A. ochraceus, A. sulphureus, A. sclerotinum) a
Penicillium (P. verrucosum, P. purpurascens, P. commune, P. viridicatum).
*Nejvyznamnéjsi latkou je vysoce nefrotoxicky ochratoxin A

«Je pfi€inou ledvinové choroby znamé jako "Balkanska endemicka nefropatie®

Zearalenony

*Cyklické laktony kyseliny beta-resorcylové

*Produkt mikromycet rodu Fusarium

*Jsou méné toxické nez nékteré jiné mykotoxiny

«Jejich efekt je estrogenni a projevuje se jako hyperestrogenismus

Namelové alkaloidy

*Pocetna skupina derivatl kyseliny lysergové

*VVyskytuji se ve sklerociu palic¢kovice nachove (Claviceps purpurea) zvaném namel.
*Namel roste na obilovinach, zejména na Zitu.

Mykotoxiny makromycet

*Mykotoxiny mikromycet jsou toxické latky makroskopickych hub bilkovinné i
nebilkovinné povahy, toxické pro ¢lovéka.

«Jsou plvodcem alimentarnich otrav pfi konzumaci jedovatych hub.

K intoxikacim dochazi ve vétSiné pfipadu v dusledku jejich zamény za jedlé houby.
«Akutni toxicita nékterych houbovych jedu je vysoka a zpusobuji i smrtelné
intoxikace.

*Nasi nejnebezpelnéjsi houbou je muchomurka hlizovita

Muchomurky (Amanita)
* hlizovita (A.phalloides)
* ervena (A.muscaria)

16



Zavojenky (Entoloma)
*Toxicky princip neni znam
Pavucéince (Cortinarius)

*Pavucinec plysovy (Cortinarius orellanus)
Vlaknice (Inocybe)

*Vlaknice Patouillardova (Cervenajici) (I.patouillardii)

*Slozeni jedu nejisté (muskarin, muscimol, kyselina ibotenova?)
Hnojnici (Coprinus)

*Hnojnik inkoustovy (C. atramentarius)
«Jedovaty v kombinaci s ethanolem
Lysohlavky (Psilocybe)

Kontrolni otazky

Které jedovaté houby znate?
Jakeé jsou nejvyznamnéjSi houboveé jedy?

Kli¢ova slova: jedy mikromycet, jedy makromycet, mykotoxiny
Dopliikova literatura

Patocka J, Streda L: Brief review of natural nonprotein neurotoxins. ASA Newsletter
02-2, 16-24, 2002.
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Lekce X. Mikrobialni jedy

Botulotoxin

*Produkt anaerobni tyCinkové bakterie Clostridium botulinum
*Existuje 7 imunologicky odliSnych typu

*Botulismus — intoxikace botulotoxinem

Botulotoxin ve funkci jedu

*Botulotoxin funguje jako neurotoxin

*PUsobi v perifernim nervovém systému (na nervosvalové ploténce)
*Blokuje uvolfiovani acetylcholinu ze synaptozomu

*Blokuje pfenos nervového vzruchu

*Ke smrti dochazi v dasledku ochrnuti dychacich svalu, obvykle do 24 hodin po
intoxikaci

fvgviv s

*U prezivSich pacientl pretrvavaji potize 6-8 mésicu
Botulotoxin ve funkci Iéku

*U détskeé obrny

*Pfi bolestech zad

*Pfi bolestech hlavy (cefalgia x cefalea)

*V/ oftalmologii (?)

*\/ kosmetice (odstranovani vrasek)

Choleratoxin

*Cholerovy toxin, choleragen, je produkovan bakterii Vibrio cholerae

*Je podobné jako botulotoxin sloZen ze dvou proteinovych podjednotek (jedna
zabezpecuje prinik toxinu pfes membranu do buriky, druha je nositelem viastniho
toxického ucinku)

*Inhibuje proteosyntézu a burika odumira

*PfiCinou smrti je rozvrat metabolismu minerald a rychla ztrata tekutin

Shigatoxin

*Je produkovan toxigennimi typy bakterie Shigella dysenteriae

*Velmi podobné toxiny (verotoxin) vSak produkuji i nékteré sérotypy Escherichia coli
*Shigatoxin sestava z toxické podjednotky A a péti kopii podjednotky B, ktera je
totoZna s podjednotkou B E. coli

*Blokuje proteosyntézu, nici pfirozenou imunitu Clovéka

*Intoxikace probiha pod obrazem bakterialni stfevni infekce

Toxiny Staphylococcus aureus

Toxiny Clostridium perfringens

*Gram-pozitivni sporulujici bakterie, Siroce rozsSifena v pfirodé
*Produkuje proteinoveé toxiny

18



*\/ souCasné dobé je znamo 12 raznych forem téchto bakterialnich toxind, ale jejich
pocet neni konecny

«Intoxikace zacina objevenim se silnych kfeci a prijmem jiz 2 az 3 hodiny po
intoxikaci

*Ke smrti dochazi v dusledku nekrotické enteritidy, pfi niz dochazi k nekroze stiev a
nasledné stfevni toxikémii

*Kazdoro¢né umiraji stovky lidi v disledku septikémie zpusobené C. perfringens

Toxiny Bacillus anthracis

*Sporulujici bakterie

*Je tvofena pouzdrem (polypeptid z D-glutamové kyseliny) a antraxovym toxinem
*Ten je tvofen tfemi typy proteinovych molekul

*Protektivni antigen (PA)

*Edemogenni faktor (EF)

*|_etalni faktor (LF)

Klinicky obraz antraxu

*Je uréovan branou vstupu infekce

*Kozni forma — nekrotické zmény, puchyre, edém (uhlak)

*Plicni forma — pneumonie, postizeni lymfatickych uzlin a mediastina
*Gastrointestinalni forma — lokalni nekrézy, pranik toxinu pres lymfaticky systém do

krve a kapilar, kde zvySuje jejich permeabilitu. Dochazi k uniku tekutin do tkani.
Nasleduje septikémie, kardiopulmonarni selhani a rychla smrt

Kontrolni otazky

Jakeé jsou nejvyznamnéjsi mikrobilalni jedy?

Co je to botulotoxin?

Co je antzrax a antraiovy toxin?

Klicova slova: mikrobialni jedy, botulotoxin, antraxovy toxin,

Doplnkova literatura
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