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Struktura pfedmétu anatomie

Cilem pfedmétu anatomie je seznamit posluchace se zaklady anatomie, aby se naucili
porozumét stavbé lidského téla na zakladé ontogenetickych a fylogenetickych procesu.
Jednotlivé kapitoly jsou probirany vzdy s dirazem na topografickou anatomii, ktera pro
studujici tyto obory bude zakladnim kamenem pro klinické pfedméty. Vyuka bude probihat
ve formé prednasek a seminara.

Prehled kapitol

. Obecna anatomie, nazvoslovi,tkané, organy
. Kostni systém

. Lebka

. Spojeni kosti

. Svalova soustava mimo horni a dolni koncetinu
. Svaly horni a dolni konc&etiny

. Travici ustroji

. Dychaci ustroji

. MoCové ustroji

10. Pohlavni ustroji

11. Srdce

12. Cévni ustroji

13. Periferni nervy

14. Hlavoveé nervy

15. Autonomni nervy

16. CNS — hibetni micha

17. CNS — mozkovy kmen, mezimozek

18. Koncovy mozek, korova centra

19. Dutiny, obaly, cévni zasobeni a drahy CNS
20. Zrakove ustroji

21. Sluchové ustroji

22. Ustroji chutové a gichové

23. Klze

24. Zlazy s vnitini sekreci

25. Prehled topografické anatomie
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Struktura jednotlivych kapitol

Nazev tématu

1. Obecna anatomie, nazvoslovi, tkané, definice organu

Cile studia tématu

Uvodni pfednasky se tykaji zaklad oboru anatomie. Seznameni s pfehledem anatomie,
jeji uloze v fadé pfibuznych oboru jak klinickych napf. patologicka anatomie, vySetreni

RTG, MR - zaklady pro klinické obory, se zaméfenim zvlasté na problematiku
zobrazovacich metod modernich i tradi€nich. Zaklady anatomického nazvoslovi podle



Terminologia Anatomica 1998.
KliCové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Zakladni roviny a sméry lidského téla.
Prehled tkani, epitely a jejich funkce, organ.

Anotace tématu

Uvodni kapitola slouzi jako zaklad pro pochopeni jednotlivych struktur lidského téla, jeho
funkci a jejich vzajemny vztah. Dlraz bude kladen na zakladni anatomické polohy, sméry
a roviny, které nasledné budou prezentovany i do klinickych obord.

Jednotlivé terminy budou nalezité vysvétleny a vzdy doplnény o pfiklady, tim bude
dochazet ke snadnéjSimu pochopeni pfedlozené latky a pomohou lepSi zviadnuti i
navazujicich pfedméta.

Priklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Uvedte pfiklady kde se nachazi chrupavka hyalinni a kde elasticka? Uvedte pfiklady
jednotlivych epitell a urCete ustroji, kde se nachazi a pro¢? Ve kterém oboru mediciny se
setkavame se zakladnimi rovinami lidského téla?

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

TFidéni epitelu podle tvaru bunék - urCete rozdily a uvedte pfiklady. Tfidéni epitelt podle
funkce - urCete rozdily a uvedte pfiklady. Vyjmenujte druhy vaziva a uvedte pfiklady.
UrCete druhy chrupavky a uvedte pfiklady. Které druhy svalové tkané znate.

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Proc€ je tfeba znat zakladni roviny a sméry? K ¢emu nam slouzi znalost jednotlivych
epiteld a tkani? Pro€ se udit jednotlivé terminy v latinském a ne v eském jazyce?

Kontrolni otazky

Co je to neuron a uvedte jeho stavbu.

Ktera burika lidského téla patfi mezi nejvétsi?

Jaky je rozdil mezi Zlazou exokrinni a endokrinni?

Co je to definice organu?

Kde se nachazi epitel pfechodni?

Jaky je rozdil mezi hladkym svalem a svalem pfi¢né pruhovanym?
Cim jsou kryty kloubni styéné plochy?

2. Kostni systém
Cile studia tématu

Seznameni s jednotlivymi kostmi téla, jejich zakladni stavba a popis, dale rist kosti do
deélky i tloustky, prakticka orientace na kostech.



KliCové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

kost, Casti kosti, diafyza, epifyza, metafyza, rlstové §térbiny, pletenec horni a dolni
koncetiny, volné kosti konCetin, patef, Zebra, sternum, panev a panevni rozméry

Anotace tématu

Dana problematika je rozdélena na ¢ast teoretickou (formou pfednasek) a praktickou ¢ast,
kde si studenti ovéfi své teoretické znalosti na kosternim materialu a na rentgenovych
snimcich anatomického ustavu. Hlavni zfetel je kladen na budouci vyuZiti znalosti kosti

v klinickych oborech a pfi interpretaci vysledkl zobrazovacich metod (MR, RTG, CT,
SONO aj.).

Pfiklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Uvedte druhy kosti podle tvaru.
Vyjmenujte kosti horni koncCetiny.
Popiste panev a jeji rozméry.
Jaké jsou zakladni ¢asti obratle?

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Uvedte pfiklad pneumatizované kosti

Druhy osifikace

Popis obecné stavby obratle a typické znaky C, T, L, S, Co obratll
Pohlavni rozdily na panvi

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

K &emu je duleZita znalost panevnich rozmérd a ve kterém klinickém oboru se vyuziva?
Jaky je rozdil mezi RTG ditéte a dospélého? A proc?
Jaka jsou rizika pfi zZlomeninach dlouhych kosti?

Kontrolni otazky

Jaka je stavba kosti?
Kolik kosti tvofi ruku, nohu?
Jaky je rozdil mezi krénim a bedernim obratlem?

3. Lebka
Cile studia tématu

Seznamit posluchace se zakladni skladbou lebky, jeji rozdéleni na ¢ast obliCejovou a ¢ast
mozkovou. Pojmenovat jednotlivé dutiny a vysvétlit jejich vyznam pro klinickou medicinu,
urcCit pohlavni rozdily a porovnat lebku novorozence a dospélého jedince.

Kli¢ové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Neurocranium, splanchnocranium, temporomandibularni spojeni, orbita, cavum nasi
proprium, basis cranii interna et externa.



Anotace tématu

Z fylogenetického vyvoje vyplyva, Ze lebka je sloZena jednak z kosti krycich (osifikuji ve
vazivu) a kosti nahradnich (osifikuji v chrupavce). Rozdélujeme ji na dva zakladni oddily a
to na neurocranium, které tvofi pouzdro pro mozek a smyslové organy a na
splanchnocranium (fecky splanchna — utroby), které souvisi se travici trubici.

V tomto oddile budou pfehledné probrany jednotlivé kosti véetné nejdilezitéjSich kanalkd
a otvorl pro prostupy cév a nervl. Dale ohranieni prostor(, které souvisi s okem, dutinou
nosni, ulozeni sluchového a rovnovazného ustroji. Bude kladen duraz na uréeni
pohlavnich rozdilt a porovnani lebky dospélého a novorozence.

Pfiklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Kde prostupuji cévy, které zasobuji centralni nervovy systém?
Které kosti tvofi neurocranium a splanchnocranium?

Které kosti tvofi o€nici a dutinu nosni? Co patii mezi vedlejSi dutiny nosni?
Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Cim je tvofen &elistni kloub a urgi zakladni pohyby?

Kde se pfipojuje hltan na lebku?

Ve které kosti jsou ulozeny sluchové kustky?

Ktera jama obsahuje zvykaci svaly?

Urci zakladni rozdily v porovnani lebky novorozence a dospélého
Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Jakym zpusobem se orientuje porodnik pfi prostupu hlavi¢ky?
Pro€ je u lebky novorozence zviastni postaveni dolni Celisti?

Pro ktery obor je dulezité znat pohlavni rozdily a méfeni lebky?

Kontrolni otazky

Které smysly jsou ulozeny v lebce a kde? Tvrdé patro je soucasti kterych systému?
Co predstavuji u Clovéka vedlejSi dutiny nosni a udejte pfiklady ze srovnavaci anatomie.

4. Spojeni kosti (juncturae ossium)

Cile studia tématu

Obecné se nauka o spojeni kosti nazyva arthrologia.

Posluchaci ziskaji pfehled o typu kostnich spojeni:

a) Spojeni kosti plynula (synarthrosis) — vazivo, chrupavka, kost.
b) Kosti se navzajem dotykaji styénymi plochami

Klicové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Spojeni vazivem, spojeni chrupavkou, spojeni kosti, klouby jednoduché a slozené.
Kloubni hlavice, kloubni pouzdro, stfedni postaveni, pohyblivost.



Anotace tématu

Téma spojeni kosti pfinese posluchacum prehled o jednotlivych spojeni, kde je nutné
udavat vzdy pfiklady pro leh¢i zapamatovani. Nauka o kloubech, jejich déleni podle
pohyblivosti, poCtu a tvaru styénych ploch, podle geometrickych styénych ploch a poctu
pohybovych os.

Vyuka bude doplnéna o snimky RTG.

Priklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Jaky je rozdil mezi kloubem loketnim a ramennim?

Jaky typ kloubu je kloub kolenni a pro¢?

Kloub kfizokycelni je typ kloubu?

Kde musi byt uloZeny svaly, které provadéji flexi v loketnim kloubu.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Symfyza a meziobratlové desticky, jaky je to typ spojeni

Vyjmenujte klouby podle geometrie sty¢nych ploch a poctu pohybovych os
Co je to pronace a supinace

Uvedte pfiklad kloubu kulovitého omezeného a vysvétlete

Cim je tvofena klenba nozni

Ukoly k zamy$leni a k diskuzi

Proc je duleZité znat stfedni postaveni kloubu a ve kterych oborech se s tim setkavame.
Co je oznaCovano jako zakladni postaveni kloubu, uvedte pfiklady.

Které struktury se podileji na pouzdru kloubnim.

Co jsou to tihové vacky a svalové pochvy a jakou maji funkci.

Kontrolni otazky

Co je to skoliéza? Ktery kloub lidského téla je nejvolnéjsi a uvedte davody pro¢?
Uvedte pfiklady kloubl jednoduchych a sloZzenych.

5. Svalova soustava obecné a prehled svall mimo horni a dolni konéetinu
Cile studia tématu

Svalovy systém je aktivni soucast pohybovéeho aparatu. Cilem této kapitoly je seznamit
posluchace se stavbou svall tvofenych pfi¢né pruhovanou svalovinou, které oviadame
svoji vlli. Jejich inervace je ze spinalnich miSnich nervl a to cestou motorickych a
sensitivnich nervovych viaken. V této ¢asti je kladen dlraz na zafazeni svall do
jednotlivych skupin, kde je vétSinou podobna funkce, inervace i uloZeni v pfislusné oblasti,
vzdy je nutné uvest priklady.

Kli¢ové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Stavba svald, jejich tvary a nazvoslovi, za¢atky, upony a funkce svalli, pomocna zafizeni
svall. Inervace svalu z pfislusnych nervi, svalové skupiny. Agonista a antagonista, jejich



vzajemne funkce. Flexe, extenze, pronace, supinace, rotace, dukce.
Anotace tématu

Zakladni funkci svalové soustavy je jeji smrdténi, funkéné je spjata s osovym skeletem.
Pro pochopeni pohybu je dllezité znat zakladni stavbu sval(, rozdil mezi hladkou a pfi¢né
pruhovanou svalovinou, ¢asti svall a pfidavna zafizeni.

Tato kapitola se tyka svalu téla: hlavy, krku, hrudniku, bficha zad a panve, kdy svaly horni
a dolni konc&etiny budou probirany v kapitole nasledujici. Pro posluchace je dulezité, aby
se seznamili s terminy, které souvisi s obecnym pfehledem o svalové soustave,
mechanismu svalového stahu a jejich vztahu k pohybim v jednotlivych skloubenich.

Pfiklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Které svalové skupiny tvofi bfiSni sténu. Které svaly se podili na pohybech v kréni patefi.
Které skupiny svall patfi mezi svaly zadové.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Které svaly jsou expiracni a které patfi mezi inspiracni?

Které svaly patfi mezi mimické a zvykaci, urCete funkci a inervaci
Ktera skupiny svall se podili na pohybech patefe?

Co obsahuje inguinalni kanal, ¢im je ohrani¢en a popiste kyly

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Které svaly tvofi bfisni lis a urete jeho funkci. Jaky je rozdil v inervaci napf. svali mezi-
Zebernich a hlubokych svall zadovych. Jakym zpisobem byste doporudili posilovani
svalu, které tvofi svalové dno panevni. Jaké zmény jsou pfi obrné n. facialis na pacientovi
patrné.

Kontrolni otazky

Uvedte pfiklady svalu podle tvar(. Co pocCitame mezi pomocna zafizeni svalu.

Branice — jeji funkce a inervace. Pomocné svaly dychaci, ve kterych pfipadech jsou
zapojeny.

Ktera jsou zeslabena mista stény bfisni.

6. Svalova soustava — svaly horni a dolni kon¢etiny

Cile studia tématu

Cilem této kapitoly je vysvétleni skupin svalt na horni a dolni koncetiné, kdy obecné
znalosti byly obsahem predchazejici kapitoly.

Kli¢ové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim
Extenzory, flexory, abduktory adduktory, rotatory.

Pronace, supinace, rotace.
Svalové skupiny.



Senzitivni i motoricka inervace.
Anotace tématu

V této kapitole bude dan ddraz na jednotlivé svalové skupiny, které souvisi nasledné

s pohyby v jednotlivych kloubech. Znalost svalovych skupin je zakladem pro urceni
pohybl, zakladniho a stfedniho postaveni v jednotlivych funk&nich celcich. Pro pochopeni
dané problematiky je tfeba znat alespon vZdy jeden sval dané skupiny, aby bylo mozné
urcit jeho inervaci i funkci.

Pfiklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Jaka je funkce svalll na pfedni strané paze.
Jaka je funkce svalll na pfedni strané stehna.
Které svaly se podili na opozici palce.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Rozdéleni svalli na jednotlivé skupiny ve vztahu k jednotlivym ¢astem horni koncetiny.
Rozdéleni svalli na jednotlivé skupiny ve vztahu k jednotlivym Castem dolni koncetiny.
Které svaly provadéji rotaci paze.

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Vysvétlit funkci jednotlivych svald, které jsou uloZzeny kolem kloubU, napf. extenzi

v kolennim kloubu provadi m. quadriceps femoris a ur€it, kde sval musi za€inat a upinat
se, aby mohl tento pohyb vykonat.

Vysvétlete extenzi kloubu loketniho, flexe patefe, vyjmenovat extenzory ramenniho kloubu.
Co je to rotatorova manzeta.

Kontrolni otazky

Které svaly jsou tzv. reliefové (povrchové) a Ize se podle nich orientovat pro nékteré
klinické obory.

Které svaly tvofi svalové dno panevni a se kterymi dalSimi soustavami Uzce souvisi.
Vyjmenujte jednotlivé klouby a urcete jejich pohyby, kde vzdy uvedete jako pfiklad jeden
ze svalu skupiny (antagonistické skupiny).

7. Travici ustroji

Cile studia tématu

Seznamit posluchace s jednotlivymi Useky traviciho systému, rozdéleni na jednotlivé ¢asti,
zduraznit funkci slinnych zlaz, jater, slinivky bfiSni a vénovat ¢as na topografii jednotlivych
Casti, jejich syntopické vztahy a fixaci organu. V této kapitole bude kladen duraz na
pfiklady z klinické praxe, dokumentovany RTG, MR snimky a ukazky organu na
praktickych cvicCeni.

Klicové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim



Dutina Ustni, jazyk, zuby, hltan, jicen, Zaludek, tenké a tlusté stfevo, koneénik. Zlazy —
slinné, jatra, slinivka. PobfiSnice a jeji derivaty.

Anotace tématu

Travici ustroji slouzi k mechanickému (napf. dutina ustni) i chemickému (napf. dutina
ustni, zaludek, slinivka bfidni, atd.) zpracovani potravy a nasledné vylouceni odpadovych
produktd.

Dutina ustni, jeji ohraniceni, jazyk — svalovy organ, zuby — stavba a détska a stala dentice,
hitan a jeho svalovina. Zakladni stavba jicnu, Zaludku, tenkého a tlustého streva, ktera
zahrnuje sliznici, Fidké vazivo, vrstva svaloviny a nejzevnéji ulozeny vazivovy obal.

Dulezita je inervace jednotlivych oddilu, ktera je az po horni tfetinu tvofena pricné
pruhovanou svalovinou a v dalSich oddilech az po horni ¢ast konecCniku je

z autonomniho nervstva.

Pfiklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Které svaly obecné tvofi jazyk. Které zuby détskeé a stale dentice rostou jako prvni a kdy je
rust ukoncen. Které ¢asti ma jicen. Vyjmenujte €asti tenkého stfeva a popiste je véetné
fixace a cévniho zasobeni. Rozdily mezi ¢astmi tenkého streva.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Popiste zakladni strukturu travici trubice. Jaky vyznam ma slinivka bfisSni. Jaka funkce
pfipada na tenké stfevo.
Uvedte rozdily mezi tenkym a tlustym stfevem.

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Jaké jsou polohy apendixu a jaky to ma vyznam z klinického hlediska. PopiSte krevni obéh
v jatrech. Kde se nachazi zuzZeni jicnu a jaky to ma klinicky dopad. Jaka je funkce jater a
kde se tvofi Zlu€ — uvedte co usti do sestupné €asti duodena. Co jsou to jicnove varixy.
Jaké jsou chirurgické pfistupy na slinivku bfisni.

Kontrolni otazky

Jaka je funkce slinnych zlaz. Kam odtéka Zilni krev z neparovych organd dutiny bfisni.
Kde je uloZena slinivka bfiSni. Popiste nasténné a visceralni peritoneum. Které organy
jsou ulozeny retroperitonealné. Jaka je fixace napft. jater, Zaludku, tenkého a tlustého
stfeva.

Kde se nachazi pfri¢né pruhovana svalovina v travici trubici.

8. Dychaci ustroji
Cile studia tématu
Cilem této kapitoly je seznamit posluchace s pfehledem jednotlivych ¢asti dychaciho

systému a s jeho funkci. Zakladni déleni je na horni cesty dychaci (dutina nosni a
nosohltan) a dolni (hrtan, pridusnice, pridusky a plice).



KliCové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Dutina nosni, vedlejSi dutiny nosni, dychaci cesty — hrtan, pridusnice, pridusky, plice,
pohrudnice.

Anotace tématu

Dychaci systém se sestava z dutiny nosni, kde se nachazi i Cichovy epitel, dale je tzv.
nosohltan a pfechazi v hrtan, ktery je tvofen z chrupavek parovych a neparovych, z vazl
a svall. DalSi ¢asti je pradusnice, ktera se v urovni horniho mediastina déli na dvé
pridusky a nasleduje vétveni do bronchialniho stromu v plicni tkani. Posluchaci budou
seznameni s popisem plic a jejich ulozeni, dale bude popsano, co oznacujeme terminem
mediastinum, kde se nachazi a co obsahuje. Predlozené téma bude doplnéno o pfehled
hlavnich vdechovych a vydechovych svalu.

Priklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Ktera mediastina znate? Vysvétlete které struktury se nachazeji na krku pfed hrtanem a
za nim. Jakou funkci hraje pfi dychani dutina nosni. Které chrupavky tvofi podklad hrtanu.
Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Co je to pneumothorax. Co je to pohrudnice. VedlejSi dutiny nosni, které znate a kde jsou
ulozeny. Jakym epitelem je tvofena dutina nosni a jakou ma funkci.

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Pro¢ se dostavaji cizi télesa spiSe do pravé prudusky. Jaky je mechanismus dychani. Co
je to pneumothorax, kdy vznika a kdy ho vyuzivame. Pfi operacich stitné zlazy nékdy
dochazi k porucham fonace — vysvétlete. Jakym zpusobem vySetfite vedlejSi dutiny nosni.
Kontrolni otazky

Kolik plicnich lalokl ma prava a kolik leva plice. Vyjmenujte neparové chrupavky hrtanu.
Jaka je inervace svalu hrtanu. Jake vrstvy ma pleura. Vyjmenujte svaly vdechove a
vydechové. Cim je tvofena trachea.

9. Mocove ustroji

Cile studia tématu

Vzhledem ke spole¢nému vyvojovému zakladu se diferencuje, a proto se i popisuje,
ustroji mocoveé spolecné s pohlavnim. Posluchadi ziskaji zakladni pfehled o dané
problematice, kde budou probirany i pfiklady z klinickych oborl. V naSich pfedlozenych
materidlech jsme oba systémy od sebe oddélili a tak pfedkladame systém nejprve mocovy.

Kli¢ové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Ledviny, moCovody, moCovy méchyf, moCova Zzenska trubice, moCové cesty, stavba
ledviny — nefron, svalové dno panevni.



Anotace tématu

Do mocového ustroji patfi ledviny, jejich ¢asti, ulozeni, fixace, vysvétleni co je to nefronu
a z Ceho se sklada a popis viastni funkce ledvin. Dale rozdélujeme mocové cesty na tzv.
horni kam Fadime panvi¢ky a moc€ovody a tzv. dolni cesty moCové — moCovy méchyf a
mocoveé trubice. V zavérecné Casti se seznami s vyvojovymi vadami a anomaliemi
mocoveho ustroji.

Priklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Kde jsou uloZeny ledviny? Co myslime terminem ,bludn&“ ledvina. Jaka je fixace ledvin.
Které ¢asti ma mocovod.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Které Casti a kde je uloZzen nefron

Jaka je stavba stény moCoveého méchyre

Jaka jsou fyziologicka zuzeni mocovodu

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Které anomalie ledvin se vyskytuji. Kde se nejCastéji vyskytuji moCoveé kameny a proc.
Kterymi zobrazovacimi technikami mizeme hodnotit funkci ledvin. Jaka je chirurgicka
pfistupova cesta do moCoveho méchyre bez protéti pobfisSnice.

Kontrolni otazky

Jaka je struktura ledviny.

Kde je umistén mocCovy méchyr.

Co patfi mezi tzv. horni cesty mocové.

Co je to nefron a uvedte jeho skladbu.

10. Pohlavni ustroji

Cile studia tématu

V této kapitole podavame zakladni pfehled vyvoje pohlavniho Ustroji s dirazem na rozdily
mezi muzskym a Zenskym pohlavim. Jednotlivé ¢asti pohlavniho Ustroji budou popsany a
demonstrovany vzdy s pfipomenutim jejich funkce.

Kli¢ové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Vnitini a zevni pohlavni organy u muze: varle, Sourek, chamovod, prostata, muzska
mocova trubice. Vnitfni a zevni pohlavni organy u Zeny: vaje¢nik, vejcovod, déloha,
pochva, malé a velké stydké pysky.

Anotace tématu

Posluchaci ziskaji pfehled o jednotlivych ¢astech pohlavniho ustroji muze i zeny, o jejich
uloZeni a syntopickych vztazich k okolnim organim. Budeme se vénovat dulezitosti pfi



sestupu varlat, ovarialnimu cyklu, uloZeni jednotlivych organu a jejich vztah ke klinické
praxi (anteverse a anteflexe délohy, DouglasUyv prostor, skrotalni kyly, cévkovani muze a
Zeny atd.). Oplodnéni, téhotenstvi a porod.

Priklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Kde se zaklada varle, vajeCnik. Jaké jsou obaly varlete a popiste jeho sestup. Kam usti
chamovod. Jaka je fixace délohy. Kde dochazi k oplodnéni vaji¢ka. Jakym zpusobem
vede miza z délohy.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Jaké ma Casti muzska mocova trubice
Co se muze hromadit a kde je uloZzen DouglasUyv prostor
Co oznacujeme terminem Graaflyv folikul

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Rozdil mezi podplrnym aparatem a zavésnym u délohy.
Poruchy pfi sestupu varlat a jejich disledky.
Jaka je inervace a cévni zasobeni varlete a ovaria.

Kontrolni otazky

Co usti do prostatické ¢asti mocCové trubice.
Popiste strukturu penisu a princip erekce.
Které struktury prochazeji u muze a zeny tfiselnym kanalem.

11. Cévni systém — srdce
Cile studia tématu

Kardiovaskularni systém a jeho jednotlivé soucasti (srdce, cévy) patfi mezi velmi dulezité
kapitoly normalni anatomie. Tato kapitola je vénovana srdci jako celku, jeho jednotlivym
Castem, uloZeni, cévniho zasobeni, inervace mechanismu proudéni krve srdcem.

V nasledujici kapitole bude probran cévni systém.

KliCové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Srdce, predsiné, komory, brdeCkové svaly, svalovina srdce, srdecni skelet, srdeCni
chlopné, pfevodni systém srdecni, osrde¢nik.

Anotace tématu

Studenti budou seznameni se zakladni stavbou jednotlivych oddilt srdce, jeho

uloZzeni v perikardu, prutok krve srdcem a jeho regulace pomoci chlopni (polomésicité a
cipaté). Dale bude posluchacim vylozen pfevodni systém srdecni a jeho dulezitost
vzhledem ke srde¢nim stahim. Cévni zasobeni srde¢ni svaloviny véncitymi tepnami a
odtok zilni krve do pravé predsiné. Soucasti pfednasky bude i nastin fetalniho krevniho



obéhu s dopadem neuzavieni jednotlivych spojek pro klinickou praxi.
Pfiklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Jaka je inervace srdce.

Jakym zpusobem je uspofadana svalovina srdecni.
Co je to sinus coronarius.

Jaka je funkce sympatiku a parasympatiku na srdci.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Kde se poslouchaji jednotlivé chlopné
Pratok krve srdcem plodu
Cim je tvofen pfevodni systém srdecni.

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Bypass — co timto terminem rozumime.

K €emu slouzi a kde se nachazi fossa ovalis. Popiste srde¢ni stin na RTG snimku,
nakreslete.

Jaky je rozdil mezi fibrilaci pfedsini a komor a kdy vznika. Kde lezi hrot srdecni.

Kontrolni otazky

Ve kterém mediastinu se nachazi srdce s perikardem. Uvedte pfiklady kde jsou ulozeny
polomésicité a kde cipaté chlopné. Kde vystupuji véncité tepny a kterou ¢ast srdce
zasobuji.

12. Cévni ustroji - cévy
Cile studia tématu

Cilem predlozeného materialu je poskytnout poslucha¢im uceleny pfehled o hlavnich
tepnach, zilach a miznim systému. Bude kladen dlraz na spravny popis jednotlivych cév,
kdy tepny popisujeme od srdce do periferie a Zily od periferie smérem k srdci.
Samostatnou kapitolou bude probran mizni systém.

KliCové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Aorta ascendens, arcus aortae, aorta thoracica, aorta abdominalis, aa. iliacae communes
a je-jich vétveni. Systém horni a dolni duté Zily, splavy lebni, systém Zil patefnich?,
portalni obéh, sytém povrchnich a hlubokych Zil horni a dolni kon&etiny. Hrudni mizovod,
uzliny, slezina.

Anotace tématu

Popis zakladni stavby cévniho sytému, rozdily mezi tepnou, zilou a mizni cévou. Popis
jednotlivych vétvi aorty a tepen, které vystupuiji k pfislusnym topografickym krajinam,
organim a i vétve nasténné. Popis jednotlivych Zil, kde bude dan duraz na klinické
vystupy napf. portokavalni a kavokavalni anastomdzy, vratnicova Zila a jeji pfitoky,



systém Zil patefnich (v. azygos). Pfehled miznich kmenu a cév, mizni uzliny, slezina -
ulozZeni, funkce.

Z klinického hlediska je dulezita znalost cévniho zasobeni u vytypovanych organu napf.
mozek, organy zazivaciho ustroji atd. U mizniho systému je dulezita drenaz napf. z jazyka,
Zaludku, kone¢niku, délohy a prsni Zlazy, vzhledem k Sifeni nadoru.

Priklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Které jsou hlavni vétve oblouku aorty. Které tepny zasobuji mozek a oko. Jaké cévni
zasobeni ma tlusté stfevo. Jaké znate Zily dolni konCetiny. Vyjmenujte hlavni mizni kmeny
a kam usti.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Aorta ascendens je opatfena pfisluSnou chlopni a vystupuje z levé komory. Vyjmenujte
tepny horni kon&etiny. Vyjmenuijte visceralni vétve hrudni aorty. Soutokem kterych Zil
vznika horni duta Zila. Funkce sleziny. Jaka je stavba mizni uzliny.

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Popiste circulus arteriosus Willisi. Kde se da zaskrtit tepna pazni pfi krvaceni distalnéji
ulozenych tepen. Ze které zily na horni konCetiné odebirame krev. Ve kterém prostoru
muzeme zaskrtit stehenni tepnu. Pro€ u dlouhodobé lezicich pacientl hrozi oblenéni
prutoku krve a vytvareni trombu. Kam odtéka miza z prsu.

Kontrolni otazky

Uvedte rozdily mezi velkym a malym krevnim obéhem. Vyjmenujte hlavni vétve, které
vystupuji z hrudni aorty. Popiste portalni obéh. Vyjmenujte mizni odtok z délohy a prsni
Zlazy. Kam usti zily z jater. Z Ceho se sklada mizni soustava.

13. Periferni nervova soustava — periferni, miSni nervy

Cile studia tématu

Nervova soustava se sklada ze dvou Casti: periferni nervova soustava, ktera je slozena ze
tfi skupin nervll a to perifernich, hlavovych a autonomnich. Do druhé €asti patfi centralni
nervova soustava (CNS), tedy mozek, jeho ¢asti a micha hibetni.

Klicové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Spinalni nervy, motorické a senzitivni nervy, pleten kréni, pazni, meziZzeberni nervy, pleten
bederni a kfizova. Misni oblouk, spinalni (sensitivni) ganglion, neuron, mediatory

Anotace tématu

Periferni nervy spojuji centralni nervovy systém (mozek a michu) s perifernimi oblastmi.
Vzruchy vedou bud od perifernich receptort dostfedivé do CNS (nervy senzitivni), nebo

z CNS odstredivé k efektorim, tj. k vykonnym strukturam (svaly pfi¢né pruhované, hladke,
srdec¢ni a zlazy) podle toho, které struktury inervuji se rozliSuji na nervy motorické a auto-



nomni (sympatické a parasympaticke). Podle mista vystupu z CNS se déli na na hlavove
(nn. craniales 12 pard) a na nervy misni (n. spinales — 31 parud). Nervy spinalni vznikaji
spojenim pfednich a zadnich kofenu (spinalni ganglion) a tvofi kratky kmen, ktery opousti
patefni kanal v meziobratlovém prostoru a déli se na Ctyfi vétve.

Priklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Ventralni vétve spinalnich nervll vytvari vétSinou pletené, jakym zpusobem jsou
oznacovany, uvedte pfiklady. Co se muze pfihodit pfi aplikaci intramuskularni injekce do
hyzdové krajiny. Vysvétlete zaklad reflexniho miSniho oblouku.

Ukoly tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Co inervuji mezizeberni nervy. Popiste kfizovou pleten. Spojenim kterych vétvi vznika
pleten pazni a bederni. Cim je inervovana pleura a nasténné peritoneum.

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Pfi svodné anestezii je nutné nasledné polohovat pacienta, uvedte dlivody proc.
Pfi poruSe kterého nervu vznika tzv. drapovita ruka nebo syndrom labutiho krku.
Jaka je inervace svalového dna panevniho. Kdy se objevuji poruchy mikce a defekace.

Kontrolni otazky

Uvedte pfiklady nervll z pletené pazni, bederni a kfizoveé.
Ktery nerv je nejsilngjSi a kde je ulozen. Jaky je rozdil mezi senzitivni a motorickou
inervaci.

14. Periferni nervova soustava — hlavové nervy
Cile studia tématu

Cilem studia hlavovych nervi je ziskat pfehled o druhu inervace, inervacnich oblastech
jednotlivych nervli a seznamit posluchace s jejich pribéhem. Vzhledem k tomu, ze
hlavové nervy vystupuji ze spodiny lebec¢ni (kde jsou €asta poranéni) pfisluSnymi otvory a
jdou ke svym cilovym strukturam, budeme se vénovat i jejich prabéhu vzdy s klinickymi
poznamkami.

Kli€ové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Oznaceni - nerv smiseny, senzitivni, motoricky, parasympaticky. Nazvy nervi: nn.
olfactorii, n. opticus, a oculomotorius, n. trochlearis, n. trigeminus, n. abducens, n. facialis,
n. vestibulocochlearis, n. glossopharyngeus, n. vagus, n. accessorius a n. hypoglossus.

Anotace tématu

Hlavové nervy tvofi 12 paru nervu, které oznaCujeme fimskymi Cislicemi. Nékteré tyto
nervy maji uloZzena jadra v CNS a vystupuji z mozku do pfislusné oblasti, nékteré
senzorické nervy vystupuji z pfislusné oblasti napf. oko, ucho atd., prochazeji mozkem do
pfislusné koroveé oblasti. Hlavoveé nervy se oznacuji jako smiSené, maji slozku senzitivni,



ktera konci v sensitivnim jadru, slozku motorickou (napf. okohybné nervy) a nékteré maji i
Cast parasympatickou (n. facialis, n. vagus). Tyto nervy inerwuji hlavu, krk, ale napf. nerv
bloudivy (n. vagus) dosahuje svoji inervaci az do dutiny hrudni a bfisni.

Priklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Které nervy oznaCujeme jako smiSené a pro€. Které hlavové nervy jsou motorické,
vyjmenuijte je a které svaly inervuji. Vyjmenujte organy, které jsou inervovany z n. vagus
v dutiné bfisni. Cim je tvofen Cichovy nerv, kudy prochazi, kde je korova oblast.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Vyjmenujte okohybné svaly
N. trigeminus ma velké sensitivni jadro, jak se nazyva, kde je ulozeno a co vydava.
Popiste prabéh a inervaci n. vagus.

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Podle ¢eho poznate u pacienta obrnu n. facialis a pro€. Které organy dutiny hrudni a
jakym zpUsobem inervuje n. vagus. Kterym nervem je sensitivné inervovan obliCej. Které
struktury motoricky inervuje bloudivy nerv.

Kontrolni otazky

Ktera znate parasympaticka ganglia a co inervuji. Ktery nerv inervuje zvykaci svaly. Jaka
je motoricka inervace svalu jazyka. Které hlavové nervy maiji parasympatickou slozku.

15. Periferni nervova soustava — autonomni nervy
Cile studia tématu

Cilem predloZené kapitoly je autonomni systém — sympatikus a parasympatiku. Urcit
morfologické rozdily mezi obéma systémy a vysvétlit jejich funkci. Obecné |ze Fici, Ze tyto
systémy uvadéji organismus do stavu, které jsou dulezité pro stfadani energie, nebo pro
jeji vydej.

Kli¢ové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Parasympaticka ganglia a sympaticka ganglia, pfehled mediatoru pro jednotlivé systémy.
Parasympatikus — systém kraniosakralni souvisi s nékterymi hlavovymi nervy a je i
soucasti plexus sacralis, sympatikus — systém thorakolumbalni vystupuje v oblasti hrudni
a bederni.

Anotace tématu

Autonomni nervy jsou soucasti oddilu perifernich nerva a inerwuji hladké svalstvo cév a
organ(, srdeéni sval a Zlazy. Cinnost t&chto nervil je nezavisla na nasi vali na rozdil od
nerva spinalnich. Pfevaha sympatiku vede ke zrychleni srde¢ni akce, rozSifeni
koronarnich cév a bronchd, ke zvySeni krevniho tlaku a k tlumeni aktivity zazivaciho traktu.
Pfevaha parasympatiku vede ke zvySeni aktivity zazivaciho traktu, snizeni frekvence



srde¢ni, zpomaleni krevniho obéhu a tim ke snizeni tlaku krevniho. Na zakon&eni
parasympatiku se uvolfiuje mediator acetylcholin, u sympatiku adrenallin.

Priklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Vyjmenujte organy, které jsou parasympaticky inervovany z n. vagus.

Které znate mediatory autonomniho systému. Jakym zpUsobem pusobi na srdce
sympatiku a parasymatikus. Jaka znate parasympaticka ganglia a co inerwuji. Jak se
dostava sympaticka inervace do periferie.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Vyjmenujte parasympaticka ganglia. Vysvétlete sympatickou inervaci horni koncetiny.
Uvedte morfologické rozdily v inervaci systému sympatiku a parasympatiku

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Jakym zpUsobem jsou inervovany panevni organy. Vysvétlete co je to miosa a mydriasa a
¢im je zpUsobena. Pro¢ jsme po dobrém a vydatném jidle tak unaveni?

Kontrolni otazky

Jakym zpUsobem je inervovano srdce. Jak jsou inervovany slinné zlazy. Kolik je hrudnich
ganglii. Vyjmenujte hlavoveé nervy, které maji parasympatickou slozku. Kde jsou ulozena
paravertebralni ganglia.

16. Centralni nervova soustava — hibetni micha
Cile studia tématu

V uvodni kapitole se posluchaci seznami s vyvoje CNS, se zakladnimi stavebnimi
elementy — nervova burika — neuron a pomocné buriky (glie a ependym).

KliCové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Neuron, neuroglie, reflex, reflexni oblouk, dendrity, neurit, ganglia, viakna odstfediva a
dostfediva. Hrfbetni micha, miSni segment, Seda a bila hmota, pfedni, postranni a zadni
rohy micni, centralni kanalek, bild hmota misni — mozkové drahy.

Anotace tématu

Prvni ¢ast pfednasek CNS se tyka hibetni michy, jejiho uloZeni v patefnim kanalu, jejiho
rozdéleni a struktury. Horni hranici mezi prodlouzenou a hibetni michou je vystup prvniho
kréniho nervu (nebo kfizeni pyramid) a dolni hranice je v oblasti L1 — L2, kdy pokracuje
jako cauda equina. V oblasti C3 — T2 a dale T10 — L2 jsou na ni napadna rozSifeni, ktera
souvisi s pfislusnymi pletenémi pro koncetiny. Vnitfni struktura michy je rozdilna

v jednotlivych usecich a proto bude kladen dlraz na uspofadani $edé hmoty

v jednotlivych usecich. Bila hmota miSni obsahuje drahy vzestupné (sensitivni) a
sestupné (motorické). Dale budou zdUraznény obaly michy a v jednotlivych Usecich jeji



cévni zasobeni.
Priklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Které prostory mezi obaly michy znate. Co tvofi patefni kanal. Jakym zplsobem délime
michu a ktera znate vietenovita rozsifeni.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Co je to miSni segment. Jaka je vnitfni struktura michy. Co oznaCujeme terminem — misni
reflex. PopiSte vyvoj nervového systému.

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

V jaké vySi se provadi lumbalni punkce. Jakym zplsobem je uspofadan epiduralni prostor
v miSe na rozdil od CNS. Jaka jsou rizika epiduralni nebo subduralni anestezie.

Kontrolni otazky

Jaké segmenty miSni znate? Co obsahuji pfedni a zadni rohy misni? Ve které ¢asti se
vyskytuji postranni rohy misni? Jaka je hranice mezi prodlouzenou a hibetni michou? Kde
jsou ulozeny alfa motoneurony.

17. Mozkovy kmen a mezimozek
Cile studia tématu

Cilem tématu této kapitoly je vyjmenovat a poznat jednotlivé ¢asti mozkového kmene,
urcit hranice jednotlivych strukturalnich ¢asti a pochopit souvislosti v jejich vzajemném
morfologickém i funkénim propojeni. Zaroven se kapitola tyka i poznani struktur
mezimozku, jeho souc€asti a prostorového umisténi vzhledem k celku CNS. Funk&ni
zapojeni mezimozku, popis jeho ¢asti, vyznam jednotlivych struktur a jejich zapojeni do
drah mozkovych.

KliCové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Prodlouzena micha, Varollv most, mozecek, stfedni mozek - tectum, tegmentum, crura
mesencephali, mezimozek - thalamus, subthalamus, hypothalamus, hypophysis,
epiphysis

Anotace tématu

Mozkovy kmen se sklada z nékolika stavebné i funkéné odliSnych ¢asti. Navazuji na sebe
v poradi prodlouzena micha (navazujici na spinalni michu), Varollv most (pfi¢ny val mezi
prodlouZzenou michou a mesencephalem), mesencephalon (délici se na ¢asti - tectum
jako colliculi superiores et inferiores viazené do zrakové a sluchové drahy, tegmentum -
obsahujici nc. ruber a jadra nékterych hlavovych nervi, crura mesencephali - obsahujici
drahy), mozecek (dorsalné navazuje na mozkovy kmen a ovliviiuje fizeni a ladéni
motorickych drah, souhybu a koordinace). Na mozkovy kmen navazuje mezimozek

s funkénimi ¢astmi - thalamus (obsahujici jadra), epifyza, subthalamus, hypothalamus



(s jadry ovliviiujici funkci parasympatiku a sympatiku), hypofyza (zapojena do
endokrinnich funkci - adenohypofyza, neurohypofyza).

Priklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Vyjmenujte které hlavové nervy maiji sva jadra v prodlouzené mise. Jaké je usporadani
jader na spodiné ¢tvrté komory mozkové. Jaka jadra obsahuje mozecek.
Jaké Casti ma hypofyza. Které drahy prochazeji pfes crura mesencephali.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Vyjmenujte ¢asti mozkového kmene. Jaka jadra obsahuje thalamus. PopiSte strukturalni i
funkéni zapojeni mozecku. Vyjmenujte ¢asti mezimozku a jejich funkci.

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Jaké je usporadani retikularni formace a jeji funkce?
Jaké je funk&ni zapojeni mozecku?
Jak spolu funk&né souvisi hypothalamus a hypofyza?

Kontrolni otazky

Ktera struktura souvisi s koordinaci pohybu? Ve kterych strukturach kmene se nachazeji
jadra hlavovych nervii? Jaké ¢asti ma mesencephalon? Jaké ¢asti ma mezimozek?

19. Koncovy mozek a korova centra
Cile studia tématu

Cilem kapitoly je podat pfehled o uspofadani struktur bilé a Sedé hmoty koncového mozku
a funkCnich vztazich téchto struktur. DalSim cilem je obeznamit studenty s uspofadanim
mozkoveé kury, ¢lenenim na jednotlivé laloky vzhledem k vyvoji CNS, gyrifikace mozkové
kury s projekci specifickych funkci do jednotlivych oblasti kry.

KliCové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Basalni ganglia, mozkové hemisféry a jejich laloky, kiira mozkova, komisury, capsula
interna, limbicky systém - hippocampus, fornix, Brodmannovy arey.

Anotace tématu

Koncovy mozek je tvofen dvéma hemisférami, navzajem propojenych systémem komisur-
svazky bilé hmoty. Seda hmota je situovana jak na povrchu v podob& mozkové kary
tvofici gyry, tak v hloubce bilé hmoty jako basalni ganglia (nc. caudatus, nc. lentiformis, nc.
amygdalae, claustrum) - jadra Sedé hmoty souvisejici s fizenim motoriky. Podle funk&niho
zapojeni rozliSujeme korové oblasti, které souviseji se specifickou funkci - Brodmanovy
arey. Bila hmota koncového mozku obsahuje viakna asocia¢ni, komisuralni, projekéni a
systém drah k niz§im etazim CNS.



Priklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Na jaké laloky se hemisféry déli. Vyjmenujte bazalni ganglia koncového mozku. Jaka je
Uprava bunék v mozkové klfe. Vyjmenujte zakladni projekéni oblasti koncového mozku.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Vyjmenujte zakladni Brodmanovy arey. Které struktury koncového mozku patfi
k limbickému systému. Jaké druhy vidken obsahuje bila hmota koncového mozku.

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Cim je spojena prava a leva hemisféra? Jaky vyznam maji bazalni ganglia? Které
struktury maji vztah k tvaru postranni komory? Jak je uspofadana bila a $eda hmota na
frontalnim fezu mozkem.

Kontrolni otazky

Jak je usporadana Seda hmota v koncovém mozku?
Jakym zpUsobem se popisuje projekce specifickych funkci v mozkové kufe? Uvedte
priklady. Jaké struktury nalezi k limbickému systému?

20. Dutiny, obaly, cévni zasobeni a drahy CNS
Cile studia tématu

V této Casti se studenti seznami s jednotlivymi komorami uvnitf mozku, s cirkulaci
mozkomisniho moku, se vSemi tfemi obaly centralniho nervového systému, se zakladnimi
tepnami pfivadeéjici okysli€enou krevdo mozku a k mise, s prabéhem hlavnich tepennych
kmen( v CNS. V nasledujici ¢asti studenti ziskaji pfehled o Zilnim odtoku z mozku i

z michy a o dulezitych drahach CNS.

KliCové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Postranni komory, tfeti a ¢tvrtd mozkova komora, mozkomiSni mok, a. basilaris, a. carotis
interna, WillisGv okruh, zilni splavy, v. magna cerebri, plexus choroideus, pyramidova a
mimopyramidove drahy, draha sluchova, €ichova, chutova, rovnovazna, zrakova, draha
zadnich provazcu.

Anotace tématu

Mozkomisni mok, ktery je produkovany v plexus choroideus vSech &tyf mozkovych komor
se dostava z postrannich do tfeti, nasledné do ¢tvrté komory a do centralniho kanalku

v hibetni miSe. Je vstfebavan cestou zilnich pleteni. Mozek i micha jsou na povrchu
pokryty mozkovymi plenami (pia mater, arachnoidea, dura mater). V plenach probihaji
Zilni splavy, které odvadi krev do v. jugularis interna. mezi jednotlivymi obaly se nachazeji
prostory napf. subarachnoidalni (obsahuje mozkomisSni mok). Tepenné zasobeni mozku
pfichazi cestou z a. vertebralis a z a. carotis interna, u hibetni michy z nejblizSich tepen
prislugné oblasti patefe. Zilni odtok odpovida prab&hu tepen. Drahy CNS délime na



asociacni, komisuralni a projekcni, které jsou vzestupné (senzitivni) a sestupné
(motoricke). Zvliastni skupinu vzestupnych drah tvofi specialni smysloveé drahy (sluchova,
zrakova, €ichova, chutova, rovnovazna).

Priklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Tvorba, cirkulace a vstfebavani mozkomisniho moku.
Rozsah mozkovych komor a jejich propojeni.
Zily mozku a Zilni splavy v lebce, jejich navaznost na systém horni duté Zily.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Kde je subduralni prostor? Co obsahuje subarachnoidealni prostor? Které tepny odstupuji
z Willisova okruhu?
Jaka je hlavni motoricka draha?

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Odebirani mozkomisniho moku k diagnostickym uc€elim, kde se provadi punkce?
Vydut tepen a jeji nebezpecnost v CNS. Kdy vznika hydrocephalus.

Kontrolni otazky

Kde se odebirda mozkomisni mok a pro¢?
Kolik je mozkovych komor a jakym zpusobem spolu souvisi?
Jaké hlavni tepny pfivadéji krev k mozku?

21. Zrakoveé ustroji
Cile studia tématu

Cilem je seznameni se stavbou zrakového ustroji o¢ni koule i pfidatnych organt oka. Je
také kladen duraz na zakladni pochopeni vzniku zrakového viemu a to ve vazbé na
jednotlivé struktury, které tento pfenos umoznuji. Daldim ukolem je pochopeni
prostorového uspofadani a jeho vazba na funkci struktur. Zopakovani pribéhu zrakové
drahy.

Klicové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Bulbus oculli - sténa (zevni vrstva: rohovka a bélima, stfedni vrstva: cévnatka, fasnaté
téleso, duhovka, zornice, vnitini vrstva: sitnice - ty€inky a Cipky) a obsah o¢ni koule
(CoCka, sklivec, komory o€ni - zadni a pfedni, iridokornealni uhel), okohybné svaly - pfimé
a Sikmé a jejich inervace, vazivovy aparat oCnice, vicka - tarsalni ploténky a zlazky,
spojivka - fornix conjunctivae sup. et inf., slzny aparat - slzna Zlaza, caruncula lacrimalis,
punctum lacrimale sup. et inf., canaliculi lacrimales, saccus lacrimalis, ductus
nasolacrimalis.

Anotace tématu



Zrakoveé ustroji se sklada z ocni koule a pfidatnych organti oka. Na o¢ni kouli
popisujeme vrstvy jeji stény (zevni vrstva: rohovka a bélima, stfedni vrstva: cévnatka,
fasnaté téleso, duhovka, zornice, vnitfni vrstva: sitnice - ty€inky a €ipky) a obsah ocni
koule (Cocka, sklivec, komory ocni - zadni a pfedni, iridokornealni uhel). Tyto struktury
hraji hlavni roli v tvorbé zrakového viemu, nebot se nachazeji v pribéhu dopadajiciho
paprsku, jdouciho do mista nejostfejSiho vidéni - macula lutea. Mezi pfidatné organy oka
patfi okohybné svaly, které se podileji na hybnosti bulbu, vi¢ka a jejich struktura chranici
bulbus a roztira slzy po spojivce na povrchu o¢ni koule, dale odvodné cesty slzni
odvadéjici prebytecné slzy do nosni dutiny.

Pfiklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Jaké Casti ma sténa o€ni koule. Které svaly se ucastni na pohybech bulbu. Jak je
organizovan slzny aparat. Kde a jak je umisténa cocCka.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Jaky je obsah ocni koule?

Jak cirkuluje komorova tekutina?

Kudy a kam dopadaiji paprsky pfi ostrém vidéni?
Jaké je usporadani spojivky?

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Cim ajak je regulovana intenzita svételnych paprski? Odkud a kam odtékaji slzy? Jaké
Casti tvofi zevni vrstvu stény o€ni koule. Ohraniceni oCnice. Cévni zasobeni a inervace
oka.

Kontrolni otazky

Jaké nervy inervuji okohybné svaly a jejich poruchy. Kudy a jak prochazi cévni zasobeni
oka.

Jaké jsou Casti slzného ustroji. Kde je umisténa slepa a Zluta skvrna. Vztah cévnatky a
dalSich struktur stfedni vrstvy stény o€ni koule.

22. Sluchové a rovnovazné ustroji

Cile studia tématu

Cilem je pochopeni prostorového uspofadani jednotlivych soucasti sluchového a
rovnovazného ustroji a zaroven objasnéni vzniku a pfenosu sluchového a rovnovazného
viemu. Popis morfologickych struktur zevniho, stfedniho a vnitfniho ucha s navaznosti na
objasnéni jejich funkce. Zopakovani sluchové a rovnovazné drahy.

Klicové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Zevni ucho - boltec, zevni zvukovod a jeho prabéh, bubinek a jeho tvar, stfedni ucho -

stfedousni dutina a jeji umisténi, sluchové kustky (malleus, incus, stapes) a jejich spojeni,
vnitfni ucho - kostény a blanity labyrint, perilymfa, cochlea, Cortiho organ, endolymfa,



sacculus, utriculus, polokruhovité kanalky (ant., post., lat.)
Anotace tématu

Sluchové ustroji se sklada morfologicky ze tfi ¢asti - zevni ucho, stfedni a vnitini ucho,
které rozdélujeme na €ast sluchovou a vestibularni. Cely systém nam zprostfedkovava
pfeménu zvukovych vin na zvukovy viem. Cast struktur nam tvofi pfivodnou cestu (usni
boltec a zvukovod s bubinkem) a pfevadi zvuk systémem sluchovych kustek do blanitého
labyrintu hlemyZzdé, kde v Cortiho organu chvénim endolymfy dojde ke vzniku nervového
vzruchu a kde zacina cesta sluchové drahy. Rovnovazné ustroji reaguje na zmény

v poloze hlavy. Je tvofeno tfemi na sebe kolmymi kanalky. Smyslové okrsky
vestibularniho ustroji pak reaguji viaskovymi bufikami bud na posun gelatinosni kupuly pfi
zrychleni v cristae staticae v polokruhovitych kanalcich nebo na gravitaci podminéné
podrazdéni krystaly aragonitu v maculae staticae utriculu a sacculu.

Pfiklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Vyjmenujte ¢asti zevniho ucha. Jaké mame sluchové kustky, jak jsou vzajemné spojeny a
kde jsou ulozeny?

Kde se nachazi bubinek a jakym zplsobem je ulozen (rozdil mezi dospélym a ditétem) a
jaka je jeho funkce? Kostény labyrint a jeho Casti.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Jaké Casti ma vestibularni aparat?

Popiste Cortiho organ?

Jaké mame sluchové klstky a jaké je jejich spojeni?

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Jakou ulohu hraje endolymfa ve vzniku zvukového viemu? Jak dochazi k vestibularnimu
drazdéni viaskovych bunék? Co spojuje Eustachova trubice a jeji vyznam?

Kontrolni otazky

Kde vznika sluchovy vjem? Co obsahuje stfedousni dutina a s ¢im je spojena. Jaké jsou
Casti vestibularniho ustroji. Sluchova draha.

23. Ustroji chutové a gichové

Cile studia tématu

Seznamit posluchace se zakladnimi morfologickymi strukturami €ichu a chuti.
Kli¢ové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Chutové poharky, jazyk, sliznice dutiny ustni, zakladni chuté (sladka, slana, horka, kysela),
Cichovy epitel



Anotace tématu

Lokalizace €ichové sliznice v horni ¢asti nosni dutiny a jeji rozdil od ostatniho epitelu
nosni dutiny, vnimani €ichovych podnétu a prichod viaken Cichového nervu do dutiny
lebec€ni, na spodni stranu ¢elniho laloku, kde se zanofuje do bulbus olfactorius z néhoz
navazuje tracus olfactorius do ¢ichového mozku. Zopakovani ¢ichové drahy.

Chutoveé receptory se nalézaji v chutovych poharcich ve sliznici dutiny ustni a hltanu.
Chemorecepcni buriky maji na povrchu mikroklky a vnimaji rizné chuté (hrot jazyka
sladkou a slanou, po stranach kyselou, na kofeni jazyka horkou). Senzitivni a senzoricka
inervace jazyka a zopakovani chutové drahy.

Pfiklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)
Vyjmenujte jednotlivé smysly, smyslové organy a druhy podnétu, které vnimaiji.
Jaky epitel je v dutiné nosni. Které druhy papil na jazyku znate a které z nich jsou

nejpocetngjsi. Jak se liSi utvareni nosnich skofep u Clovéka a zvifete ve vztahu k velikosti
cichového mozku.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Jsou vSechny chutové poharky schopné vnimat vdechny zakladni chuté?
Na jakych kostech se naléza regio olfactoria?

Cim se lisi recepcni Cichové buriky od jinych smyslovych bunék?

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Vomeronasalni organ, vnimani potravy chuti i Cichem.
Senzitivni a senzoricka inervace jazyka a ustni dutiny.

Kontrolni otazky

Lokalizace oblasti vnimajicich urcité chutové podnéty intenzivnéji.

Na jakych kostech se naléza regio olfactoria?

Kde vSude nalezneme chutové poharky?

24. Kuze

Cile studia tématu

V této kapitole se studenti seznami s velmi dllezitym povrchovym krytem celého téla,

s jeho stavbou a ¢lenénim na jednotlivé slozky (pokozka, Skara, podkozni vazivo), dale
budou probrany pfidatné kozni organy (ochlupeni, nehty, potni a mazové Zlazy). Zviastni
pozornost je vénovana mlécné Zlaze, jeji struktufe a lymfatické drenazi prsu ve vztahu ke
karcinomu prsu a mlécné Zlazy.

Kli¢ové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Klze, pokozka, Skara, podkozni vazivo, podkozni tuk, typy ochlupeni, nehty, potni zlazy,
mazove zlazy, prs, mlécna Zlaza



Anotace tématu

Klze pokryva cely povrch téla a jeji tloustka velmi kolisa. Kize se sklada ze tfi vrstev a to
pokozky, Skary a podkozi. Pokozku tvofi mnohovrstevny dlazdicovy epitel, ktery se
postupné odlupuje a je nahrazovan ze spodni zarodeéné vrstvy. Skara je vazivové
elasticka vrstva k(ze, ktera vytvari papily a kozni listy (daktyloskopie). Stépitelnost kize je
vyuzivana napf. v plastické chirurgii. V podkoznim vazivu se hromadi tuk, ktery je u obou
pohlavi odlisné uloZen. V kuzi jsou uloZena volna nervova zakon&eni (bolest) a dalsi
téliska (chlad, teplo, tlak, tah). Funkce kuze je termoregulace, ochranna bariéra, podili se
na metabolismu vitaminu D. Mezi pfidatné kozni organy patfi chlupy, kozni Zlazy a nehty.
Samostatna ¢ast bude vénovana prsni zlaze.

Pfiklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Sifeni karcinomu prsu do jednotlivych skupin miznich uzlin (Sorgiusova uzlina).
Jednotlivé druhy ochlupeni.
Stépitelnost kize a jeji vyuziti pfi koznich fezech u operaci.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Regionalni uzliny pro lymfatickou drenaz prsu.

Co fadime mezi terciarni ochlupeni?

Co je to melanin a kde se nachazi?

Rozlozeni podkozniho tukového vaziva u muze a u zeny.

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Kdy se objevuje primarni a kdy terciarni ochlupeni?
Jak rychle rostou vlasy? Co to je smolka? Co je to polymastie?

Kontrolni otazky

Co je to lanugo? Kde je nejsilngjSi vrstva pokozky?
Ktera mista lidského téla nemaiji Zadné ochlupeni? Co je to ,pravidlo deviti“ a ve kterém
klinickém oboru se s nim setkate? Co je to husi kiize a pro¢ vznika?

25. Zlazy s vnitini sekreci
Cile studia tématu

V této Casti se posluchacdi seznami se vSemi Zldzami s vnitini sekreci v lidském organismu.
Zopakujeme i ty Zlazy, které jiz byly zminény u jednotlivych systému, popiSeme strukturu,
uloZeni a vzajemny vztah s okolnimi organy. Stru¢né zminime hormony produkované

v jednotlivych zlazach a jejich uCinky na organizmus. Pozornost vénujeme cévnimu
zasobeni vzhledem k transportu hormonu krevni cestou. Dlrazem bude kladen na
hypotalamo-hypofyzarni portalni systém.

Kli¢ové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim



Stitna Zlaza, pristitna téliska, brzlik, nadledviny, vajeéniky, varlata, slinivka bfigni,
hypothalamus, hypofyza (adenohypofyza, neurohypofyza)

Anotace tématu

Endokrinni zlazy produkuji hormon, které se krevni cestou dostavaji i do vzdalenych
oblasti ke svym cilovym organim. Tyto Zlazy nemaji viastni vyvody. Podvések mozkovy,
jeho ulozeni, ¢asti a prehled jednotlivych hormon( pfedniho i zadniho laloku, pfiklady
poruch. Stitna Zlaza a jeji topografie, produkce hormona, vysvétleni hypo- a hyperfunkce
a ovlivnéni stitné zlazy hypofyzou. Nadledvina — jeji stavba a ulozeni, produkce hormond.
Slinivka bfisni, jeji endokrinni funkce a hormony. Vajecniky a varlata — vyvoj, uloZeni a
produkce hormond.

Pfiklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Hypothalamo-hypofyzarni osa

Regulace mnozstvi glukdzy v krvi

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)
Které hormony produkuje nadledvina ve své kare?
Jaky je u€inek kalcitoninu?

Ktery hormon uvolfiuje vapnik z kosti do krve?

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Jak se reguluje hladina vapniku v krvi?
Jsou vSechny Zlazy s vnitini sekreci plné funkcni po cely Zivot jedince?
Rizika operace §titné Zlazy.

Kontrolni otazky

Které hormony produkuji nadledviny? Jaka je funkce pfistitnych télisek?
Které hormony produkuje vajeCnik? Které zlazy s vnitfni sekreci jsou ovliviiovana
hypofyzou? Stitna Zlaza a jeji vztah k strukturam na krku.

25. Prehled topografické anatomie

Cile studia tématu

Ziskani uceleného prehledu o jednotlivych topografickych krajinach téla vzhledem k jejich
vzajemné poloze s dirazem na vyuziti v klinickych oborech (chirurgické pfistupy,
gastroskopicka vySetfeni, MR, RTG atd.

Kli¢ové pojmy / pojmy k zapamatovani i s vysvétlenim

Spodina lebecni, dutina lebecni, o€nice, trigonum caroticum, pohrudni¢ni dutina,
mediastinum, peritonealni a retroperitonealni prostor, Douglasuv prostor, podpazni jama,
karpalni tunel, inguinalni kanal, zakolenni jama, glutealni krajina, zeslabena mista bfisSni
stény

Anotace tématu



Shrnutim pfedchazejicich kapitol je pfehled topografické anatomie, ktera bude
prezentovat jednotlivé systém a struktury v jejich vzajemnych prostorovych vztazich. Tato
Cast bude rozdélena na topografii hlavy, krku, hrudniku, bficha, panve, zad a koncetin.

V kazdé Casti se budeme vénovat ohrani€eni topografickych utvard, jejich obsahu,
pribéhl cév a nervl a jejich vzajemnym vztahim. Napf. pribéh n. vagus, zuzeni jicnu,
obsah mediastin, bursa omentalis, zlomeniny kosti atd. Jednotliva topografickad mista jsou
specificka pro kazdy dany klinicky obor.

Priklady (k objasnéni nebo konkretizovani problematiky)

Vrstvy bfisni stény a jejich vztah ke tfiselnému kanalu. Porodni cesty a rotace plodu za
porodu. Poruchy pfi sestupu varlat. Dutina bfi$ni a vztahy jednotlivych organa.

Ukoly k tématu (odkazy na konkrétni studijni text)

Typické tvary Zenské panve, uloZeni délohy a Douglaslv prostor.

Mista poslechu srdecCnich ozev.

Hranice plic a pleury.

Rozdéleni bfisni dutiny podle cévniho zasobeni. Podkolenni jamka a vztahy. Karpalni
tunel.

Ukoly k zamysleni a k diskuzi

Kdy vznika epiduralni krvaceni? Kde se provadi centralni katetrizace a jeji rizika? Obsah
podpazni jamky v souvislosti s karcinomem prsu.

Kontrolni otazky

Které znas kyly a jakym topografickym mistem prochazeji. Aplikace intramuskularnich
injekci v hyzdové krajiné a rizika.
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