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Pred odjezdem

Podminkou pro pfijeti bylo uspésné

absolvovani  konkurzu - napsani

motivacniho dopisu, zivotopisu a
ustniho pohovoru. Dale po pfijeti bylo potfebné vyplnit formulafe pro Financni
dohodu, dolozit potvrzeni od lékafe a vyridit si pojisténi. Dalsi podrobnéjsi
informace najdete na internetovych strankach fakulty jako: Informace pro vyjizdéjici
studenty Erasmus - pracovni staze "Krok za krokem".

Pred odjezdem je velmi dulezité kontaktovat vyucujici a pfedem se s nimi domluvit
na moznosti a zptisobu ukonceni predmétu. (Ve vétsiné pripadti je to bez problému,
postaci pouze semindrni préace na vic ...aj.)

Ohledné zptisobu dopravy a casového harmonogramu na prvni den a predbéZné
rozpldnovéni praxe jsme dostaly z Oddéleni zahrani¢nich vztaht kontakt na naseho
némeckého koordinatora, se kterym jsme pfedem vSechno emailem domluvily. A

vSechno dobre klaplo.

Doprava
Doprava do Berlina je velice dobra. Vyuzily jsme cestu vlakem-pfi koupi jizdenky

e-ticket Némecko pres internet jsme zaplatily 770 K¢&. Vlak jede kazdé dvé hodiny.
Velice dobré zkuSenosti mame také smadarskou spole¢nosti ORANGEWAYS
(www.orangeways.com) - zpatecni jizdenka stoji 9000 HUF (cca 900 K¢). Tato
spolecnost jezdi z Prahy do Berlina 3x denné a cesta trva 5 hodin. Zabookovani Ize
jednoduse provést pres internet.

Ihned po pfijezdu do Berlina jsme si zafidily zadkaznickou studentskou kartu na
MHD - k tomu jsme potfebovaly 1 pasovou fotografii a potvrzeni o studiu (Nestaci
pouze ISIC, je potfeba potvrzeni o studiu ze Skoly). Na tuto kartu jsme si koupily
mésicni jizdenku (Monatskarte), ktera stoji 52 Euro. Doprava po Berliné neni moc
slozita - tedy pokud u sebe mate plan U-Bahnu a S-Bahnu. Cesta do zafizeni, ve

kterém jsme pracovaly, trvala pfiblizné hodinu.



Ubytovani
Byly jsme ubytované v zafizeni pro lidi s

postiZenim, kde je jedno patro vyhrazeno pro
praktikanty. Ubytovani bylo podle nas
naprosto luxusni. KaZda jsme méla samostatny
pokoj sbalkonem a toaletou. Kuchyné a
koupelny byly spolecné pro celé patro, ale
v podstaté byly také jenom pro nas, protoze
jsme na celém patte byly samy. Mési¢ni najem
na osobu je 80 Euro, v cené je zahrnuto také
prani, Zehleni a pujceni lizkovin (k dispozici
jsme mély i 2 rucéniky). Kuchyné je vyborné

vybavena - najdete tam skoro vSechno. Jediné,

co tam chybi, jsou kavové 1Zicky a ostré noze.

Nase ubytovini

Praxe

Protoze jsme byly kazd4 zjiného ro¢niku, mély jsme strukturu praxe rozdilnou.
Jedna jsme si potfebovaly splnit praxi pouze s détmi, jedna s détmi a dospélymi.
Praxi s détmi jsme absolvovaly v pobytovém zafizeni pro postizené déti - Kinder und
Jugendhaus, Debenzer Strasse. Toto zafizeni ma dvé skupiny, kazda jsme pracovala
vijiné. Praxe je zaméfena predevSim na
volnocasové  aktivity déti  (prochazky,
spolecenské hry, apod.), ale také na pomoc
pfi chodu zafizeni (pomoc s pfipravou
vecefe, tfidéni pradla, apod.) a pomoc pfi
hygiené déti. Pracovni doba je vétsSinou
odpoledne, protoZze vétSina déti odjizdi
kolem sedmé do skoly a vraci se az kolem
tfeti odpoledne. Praxi s dospélymi jsem méla
vorientacni skupiné pro dospélé se
ziskanym postizenim. Jedna se o dopoledni
volnocasové aktivity pro dospélé, kteri kvli
svému postizeni nemohou navstévovat

zameéstnani.

Zatizeni pro déti s postizenim



Program je zaméfen na informovani klientti o udélostech ve svété, v Némecku, ale
také v zafizeni. Kazdy klient si mtize pfinést zpravu, o které si chce povidat. Druha

¢ast dopoledniho programu je zaméfena na rozvoj jemné motoriky klientt.

Pristup na internet

S pfistupem na internet je to slozité. V misté ubytovani internet neni, chtély jsme si
koupit broadband s pfedplacenou SIM kartou, ale protoZe jsme nemély trvaly pobyt
v Némecku, tak nam ji neprodali. Nezbylo nam nic jiného, nez vyuzivat internetové
kavarny. Jedna hodina stoji 1 Euro a, neni to sice tak pohodlné, jako doma, ale

vydrzet se to da.

Stravovani

Ve srovnani cen potravin je vétsina produktii na stejné cenové irovni, nebo o trosku
draZzsi. Jinak cena obédu ve mésté je od 2,5 Eur vys. Neméli jsme moZnost chodit do
zafizeni na obéd zdGvodu odpolednich praxe. Vecefe byla jiz v zafizeni.
Doporucujeme si zajet na obéd nebo na sklenicku do c¢tvrti Neukolln (U8 -
Schonleinstrasse) oznacované jako nejkratsi cesta do Istanbulu. Bydli zde velké

procento Turk.



Komunikace, jazyk

Pro nékteré je jazyk dtivodem, proc jet na staz, pro nékteré naopak dtéivodem, proc
nejet. Musime fict, Ze je to doopravdy zkuSenost k nezaplaceni. NejdiileZitéjsi je
mluvit, je jedno, Ze s chybami, hlavné mluvit. VSichni spolupracovnici jsou moc mili
a nékolikrat Vas budou jist¢ upozorniovat, ze se doopravdy nic nedéje, kdyz
nebudete rozumét a Ze hlavni je hned fict, Ze nerozumite, aby nedoslo

k nedorozuméni.

Jeden mésic jsme navstévovaly jazykovou skolu. Bylo
to velmi ndroc¢né, protoZze jsme dopoledne byly
v jazykovce, vétSinou jsme se ani nedostaly domu a
rovnou jsme jely do prace. I presto si myslime, ze je to
jedinecna ptilezitost. Byly jsme ve skupiné cca 15 lidi,
bylo velice zajimavé poznavat zvyky a tradice
spoluzaki, ktefi byli téméf z celého svéta. NemuzZete
Cekat, Ze se za mésic naucite mluvit némecky jako
rodily mluvéi, ale wuréité vam to pomuze,
prinejmensim v tom, Ze si popovidate slidmi, ktefi
jsou jazykové na skoro stejné urovni. Cena mésicniho
kurzu byla 200 Euro + ndklady na wucebnice.

Doopravdy to stalo za to. Jazykova Skola

Nejvice ¢asu jsme mély o vikendu.
Berlin je tak veliky, Ze ho za 3
mésice urcité nestihnete poznat
uplné cely. Doporucujeme si
koupit, nebo  pfij¢it  napt.
v knihovné prtivodce Berlinem,
ktery =~ vds provede na ta
nejzakladnéjsi mista jako je
Reichstag - némecky parlament, do

kterého je vstup zdarma po vystati

dlouhé fronty. Televizni véz
Fernsehturm, Brandenburskou branu, Ku-Dam, zdmek Charlottenburg, Holokaust

Denkmal, Sony centrum, Berlinskou zed a mnoho jinych berlinskych zajimavosti,



které patfi k tomu zdkladnimu. Domnivam se, Zze
nema cenu je vsechny vyjmenovavat.

Berlin ma své skryté kouzlo v zapadlych zahradach a
parcich, které jsme objevily spise nahodou a rady vam
sdélime, kde jsou.

Z vlastni zkuSenosti doporucujeme si ptijcit na den ¢i
vikend kolo/ dvojkolo a projet si Berlin. Cena je 20
Euro na den, dvojkolo 25 Euro na den. Ptjc¢ovna kol je
na Alexanderplatz, hned pod televizni vézi. Velmi
zajimavé je nékolikahodinova projizdka vyhlidkovym

autobusem s priivodcem v némciné a anglictiné.

Pergamonmuseum

Cena pro studenty do 12 Euro. Velmi podobnou trasu, jako jezdi vyhlidkové
autobusy, jezdi autobusy cislo 100, 200, které jsou v cené MHD priikazky. Jinak cena

2,10 Euro. Dale doporucujeme navstévu kina,

divadla - vyborné pro zdokonaleni némciny.
Projizdku lodi po jezefe Wannsee (S-bahn 1,7),
navstévu Legolandu, Madame Tussauds,
Berlinskou zoo, Akvarium a muzea, kterych je
v Berliné nespocet.

Ohledné noc¢niho Zivota - je prima asi jako
v kazdém velkém mésté. Jen zdlraznujeme, Ze
nekteré linky S-Bahnu a U-Bahnu okolo 1 - 3
hodiny rédno nejezdi.

Berlinskd Zoo Naturkunden Museum



Rady Vam zodpovime vase dorazy ohledné staZe v Berliné©

Eliska Plchova - elva@seznam.cz

Marta Sykorova - sykorovamarta@seznam.cz
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