M E G

STUDIJNI POBYT
V MAGDEBURGU

Jako studentky 3.ro¢niku oboru Rehabilita¢ni psychosocidlni péce o postizené déti, dospélé a
star¢ osoby jsme mély moznost v ramci programu Sokrates-Erasmus studovat na

Fachhochschule Magdeburg (www.hs-magdeburg.de), obor socialni prace.

MAGDEBURG

Magdeburg je hlavnim méstem Saska-Anhaltska. Se svoji 1200letou historii je
sidlem cisafe, hansovnim méstem a pruskou pevnosti, stal se teréem mnoha utokda, které vedly
ke zniceni nékterych historickych budov. I pfes tyto neptiznivé okolnosti je stale historicka
cast Magdeburgu lakadlem pro turisty. Neodmyslitelné patii k Magdeburgu také jeho moderni
architektura.

Magdeburg je nejen kulturnim méstem, ale zaroven mistem sportu a volného casu.

Pravé to mizete vidét nize na fotografiich.

Magdebursky Dom Griine Zitadelle Jahrtausendturm im Elbauenpark




Divadlo

Magdeburg: (zleva-doprava), statni park, most pies feku Labe, radnice, ,,Hasellbachplatz“- spousta
bart, diskoték, ,Elbauenpark® — tribuna, kde se kona na zacatku roku imatrikulace studentt,
»~Elbauenpark®- nabizi spoustu vyziti, jizda vlackem, museum, bobova drdha, ,,Schmeterling Haus*

(=dim motyll).




DILE;ITE INFORMACE

PIED ODJEZDEM

Pted odjezdem je samoziejm& nutné¢ vyfidit nc€kolik formalit. Nejprve jsme se
zucCastnily pohovoru, kterého se nemusite bat. Déle jsme se pustily do vyfizovani
nejriznéjsich formalit. V téchto zélezitostech se muzete obratit na pomoc zahrani¢niho
odd¢€leni nebo na nas. Piedevsim pottebujete bankovni konto (devizovy ucet nebo konto u
jakékoliv ¢eské banky, mozZnost je také zalozeni Uctu v Némecku). Stipendium se vyplaci
v eurech, ale na bézny tcet jde v ¢eskych korunach. Doporucujeme se informovat na moznost
placeni platebni kartou v zahrani¢i. Zidily jsme si Visa kartu, se kterou byly nase moznosti
placeni velmi omezené (Zkuste se zeptat na MaesterCard, ma vice moZnosti).

Vybirani z némeckého bankomatu se nevyplati, jsou zde poplatky za vybér (Ceska
spofitelna-100K¢). My jsme si pfeménily ceské penize na eura, které jsme si sem vezly a
z némeckého bankomatu, pokud jsme musely vybirat, jsme vybiraly vzdy velké ¢astky.
Zdravotni pojisténi je mozné ziidit k platebni kart¢, je plné vystacujici po celou dobu pobytu a

pokryva pomérné Sirokou skalu zdravotnich vykont a zakroku.

DOPRAVA

Pokud nemate moznost dopravit se do Magdeburgu autem, coz je zajisté¢ nejlepsi a
nejvyhodnéjsi zplisob, muzete vyuzit sluzeb autobusové dopravy Student Agency nebo
Eurolines. My jsme vyuZivaly linek Student Agency a byly jsme s jejimi sluzbami spokojeny!

Dulezité informace naleznete na adrese (www.studentagency.cz).

Pied naSim prvnim pfijezdem nam byl nabidnut doprovod (Tutor), ktery nas zavezl
piimo k mistu ubytovani. Této sluzby jsme vyuzily a miizeme také jak jinak nez doporucit.
Doprava po Magdeburgu
Némecti 1 zahrani¢ni studenti vyuzivaji méstské hromadné dopravy. Kazdy student si zaplati
Semesterticket, ktery plati cely semestr a Ize ho vyuzit pro bezplatnou jizdu jakoukoliv troleji
a také pro jizdu autobusem do okoli Magdeburgu! K Hochschule se dostanete troleji ¢islo 6 a

5.



UBYTOVANI

Ubytovani zajiStuje hostitelska Skola. Miize
vas ubytovat v zafizenich rizné cenové kategorie
(130-300Euro). My jsme si v¢as zazadaly na

adrese(wohnen@studentenwerk-magdeburg.de) o

levnégj$i ubytovani, které vidite na obrazku.
Jedna se o bytovou jednotku 3+1, kde ma kazdy sviij pokoj, dale je k dispozici kuchyn a
koupelna. Kazdy pokoj je vybaven posteli, skiini, polickami, stolem a dvémi zidlemi.
Nezbytnou soucasti je i ledni¢ka v kuchyni. Tento byt stoji cca. 130 Euro na osobu. Studenti
zde velmi vyuzivaji také bydleni ve ,,Wohngemeinschaftu®, coz je u nas néco jako privatni
bydleni, ale mytné byva vétSinou ptizptisobené studentiim, takze je levné&jsi.

Informace a ubytovani naleznete na adrese (www.studentenwerk-magdeburg.de).

STRAVOVANI
;f;% Stravovani pro studenty zajiStuje studentskd menza, ktera je studentim

1’ w4k dispozici kazdy den vtydnu a nachazi se pfirozené v aredlu Fachhochschule.

“Ep'w Studenti zde mohou poobédvat nebo stravit ptijemné chvile u kavy. Studenti maji
| BB moznost vybirat vétSinou ze Ctyf druhti jidel, jejichZ cena se pohybuje od 1 do 3 eur.
My jsme stravovani v menze vyuzivaly. Nejlevnéji ale asi presto vyjde stravovani z vlastnich
zasob. V okoli se nachdzi také veliké mnozstvi tureckych restauraci, které jsou cenové
vyhodné a velmi chutné. Co se ty¢e nakupi, tak doporucujeme Kaufland nebo Real (Ize platit

VISA kartou).

STUDIUM

Orientacni tyden

Fachhochschule Magdeburg organizuje pro zahrani¢ni studenty orienta¢ni tyden. Ten
probihd hned prvni tyden po piijezdu a zde jsme se dozvédély vse potiebné ke studiu a zivotu
v Magdeburgu (napt. némecké kurzy, pojisténi, pomoc pii prihlaSeni na Einwohnermeldeamt,

informace o riznych kulturnim akcich, IKUS, Tandem — program — niZe vysvétleno). V ramci



tohoto tydne jsou zahrani¢nim studentim nabidnuty exkurze do zajimavych mést Saska

Anbhaltska

Predméty

Jesté pred odjezdem jsme si zapsaly predméty, které jsme chtély navstévovat a které se
nam alespon z Casti shodovaly s pfedméty, které jsme mély mit na nasi univerzité. (Predméty
se zapisuji do ,,Learning Agreementu*). Zvoleni pfedméti bylo ovSem jen docasné, protoze
na hostitelské univerzité¢ jsme si vybraly predméty zcela jiné. Bud’ nckteré z nich nebyly
vibec otevieny, nebo jsme piimo pii prvni prednasce zjistily, ze nam svym obsahem
nevyhovuji. Prvni dva tydny jsme navstivily takto vice pfedmétt a poté se rozhodly, které si
definitivné zapiSeme. Tyto zmény jsme ihned nahlasily na$i univerzité, sepsaly jejich
odliivodnéni a vytvoftily novy ,,Learning Agreement“s novymi predméty. Musel byt ve dvou
originalech a podepsan koordindtorem pro obor, ktery jsme zde studovaly (Herr Wendt) a
koordinatorem pro zahrani¢ni vztahy (Frau Sand). Piehled pfedméta, které se pro dany
semestr oteviely, jsme naSly na webovych strankach fakulty (www.hs-magdeburg.de), ale my
doporucujeme zeptat se na né koordinatora pro obor.

Je zde také moznost navstévovat némecké kurzy, které organizuje fakulta
,Fachkomunikation® a za které¢ muzete také ziskat kredity. VSe o téchto kurzech jsme se
dozveéde€ly na prvni informacni schlizce. Tyto kurzy ndm pomohly s komunikaci i gramatikou
(Doporucujeme!). Profesofi, ktefi je vyucuji, na nds hovofili velice srozumitelnou a
jednoduchou némcéinou.

O oborovych ptfedmétech jsme se zminovaly jiz vysSe a zbyva jen dodat, Ze i1 profesofi
téchto predméth brali velké ohledy na to, Ze jsme cizinci a snazili se ndm jit maximalng vstfic.
Velice nas zaujal vztah mezi studenty a profesory, zdal se ndm opravdu ptatelsky a uvolnény.
Ptipadalo nam, Ze profesory velmi zajimaji ndzory studentl a studenti tedy diky tomu radi a
casto vedou diskuze. Pti prednaskach pouzivaji hodné ptikladi a ndzornych ukéazek. Studenti
si diky tomu mohou udé€lat lepsi obrazek o problematice, kterd se probird. I pro nés to bylo
prinosem.

Na konci semestru jsme obdrzely potvrzeni (Schein), které ndm profesofi pfi splnéni
predmétu podepsaly. Dale jsme k tomu potfebovaly razitko od sekretarky dékana nasi fakulty.
Poté jsme vSe zapsaly do formulafe (Transcript of Records) a nechaly potvrdit od

LHPrifungsamtu®, ktery se touto zaleZitosti zabyva.



KNIHOVNA

Pro studenty ,,Fachhochschule je k dispozici velkd knihovna. Knihovna mé nékolik
pater, kde jsou knihy rozdéleny podle jednotlivych fakult. Velmi nas zaujal Siroky vybér
literatury! Soucésti knihovny jsou také pocitace s pfipojenim na internet, tiskarny a kopirky a
nechybi zde ani studovny. Knihy si studenti vypljcuji na ,,Semesterticket. Dilezité je

nezapomenou na véasné vraceni knih, protoze pokuty jsou vysoké®©!

INTERNET

Ptistup na internet jsme mély dobry. NejlepSim feSenim je ziizeni pfipojky na internet
piimo na pokoji. V takovém piipad¢ se plati jednorazova ¢astka za zapojeni a to 20 euro, poté
mesicn¢ 5 euro poplatek za vyuzivani internetu. Pokud tato moznost neni, je mozné
navstévovat ucebny v aredlu Fachhochschule, které byvaji ptistupné kazdy den v tydnu do

20:00 hodin, v patek do 16:00 hodin. Dale je internet k dispozici v univerzitni knihovné.

KOMUNIKACE A JAZYK

Komunikace v cizim jazyce pro nas nebyla z pocatku viibec jednoducha. Je dilezité
nebat se komunikovat, i kdyz ¢lovek vi, Ze mluvi s chybami. VéEtSina profesorti a lidi to chape
a snazi se vyjit ve vSem vstiic. VEtsi problém je komunikace s némeckymi spoluzaky. Ti byli
podle naseho nazoru zprvu velmi odtaziti, nepfistupni. Zda se nam, ze kontakt s ,,cizinci‘
vétsinou nevyhledavaji. Kazdy, kdo je v takové situaci, by se nemél niceho bat, mél by
opravdu mluvit, navéazat kontakt jako prvni a postupnd jazykova i narodnosti bariéra se
postupné minimalizuje. Chce to ¢as a trpélivost!

Komunikace s ostatnimi zahrani¢nimi studenty, se kterymi jsme se seznamily na
orientanim tydnu, byla podstatné jednodussi. Jejich jazykové znalosti byly podobné tém
naSim a proto jsme mély mensi strach s nimi navazat kontakt a mluvit. Velkou vyhodou je zde
také alespon zakladni znalost angliCtiny, protoze vétSina zahrani¢nich i némeckych studenta ji
ovlada.

Doporucujeme program TANDEM! Tento program nam ptedstavili na orientacnim
tydnu a je velmi podporujici v komunikaci a zapojeni se do Zivota v Magdeburgu. Je urcen

pfedevsim pro zahrani¢ni studenty, ale také pro némecké studenty, ktefi se chtéji ucit jiny



jazyk. Probiha tim zplsobem, Ze se dva studenti riznych narodnosti jednou tydné na jednu
hodinu (podle chuti mohou ¢astéji) schazeji a navzdjem spolu mluvi jak jednim, tak druhym

jazykem. ,,Chvili mluvi tak, chvili onak.*

VOLNY ¢AS

V Magdeburgu je mnoho moZnosti, jak travit volny €as. Sama prohlidka mésta je
velmi zajimava, napt. Magdebursky Dom, nebo moderni stavba ,,Griinne Zitadelle®, zaujmou
Jiz pti prvnim pohledu. V Magdeburgu je spousta architektonicky zajimavych objekt. Rady
jsme také navstévovaly ndkupni centra, kterych je v tomto mésté nespocet. Pravé v nich se
mohou ,,nabazit* milovnici ndkupt. Némci velmi radi nakupuji, pfedevsim v sobotu, kterou
jsou timto zptisobem schopni travit celou.

Velmi Siroké je i sportovni vyziti, napt. ,,Nautica® — vodni r4j, kazdy prvni patek
v mesici, od 22-24 hod. existuji vyhodné vstupy pro studenty, déale velky zavodni bazén,
squosch, tenis, jizda na koleckovych bruslich, doporuc¢ujeme poftidit si kolo, napt. v bazaru (
jeho cena cca.20€)!

Krasné jsou vylety do ptirody v okoli Magdeburgu nebo navstévy rozsahlych park.
Za shlédnuti stoji také vodni kandl a vodni most vystavény pro Labe. Pro celodenni vylet
doporucujeme navstévu ,,Elbauenparku‘ (vedle ,,Fachhochschule®). Tento park je zajimavy
ptedevsim svoji flérou v podobé nadhernych kvétin, dale zde ¢lovék mize navstivit muzeum,
které je také velmi neobvykle architektonicky feSeno a jsou v ném k vidéni témét vSechny
vynélezy od starovéku az po soucasnost. Je zde velmi sympaticka moznost si nékteré z nich
vyzkousSet v praxi.

Pokud nechcete travit vecery v domacim prostiedi, mizete stejné¢ jako my vyuzit
Siroké a rozmanité nabidky hospod, bart a diskoték. Ty najdete na ,,Hasselbachplatz®, kde se
ve vecernich hodinach schazi nespocetné mnozstvi mladych lidi. Jedenkrat v mésici se kona
,Herrrenkrug party*, doporucujeme, dobrd muzika!

Existuje také IKUS program pro studenty. Ten organizuje vétSinou Ctvrtecni party pro
zahrani¢ni 1 némecké studenty. Na tyto party je vstup zdarma a také obcCerstveni (steaky,
kufe..) je bezplatné®©. Tyto party jsou dobry zplsob pro navazani novych kontaktl a setkani
se s lidmi, které znate ze Skoly nebo z orientaniho tydne. Konaji se zde 1 party organizované

riznymi narodnostmi (péakistanska, irdcka, ukrajinska, vietnamské apod.)



Pokud jiz Magdeburg a jeho okoli omrzi, je moznost cestovat po Némecku. My jsme
navstivili, napt. Berlin, Hamburg, Liibeck atd. Némecké drahy nabizi vyhodné jizdné. Je
dobré pfi cestach vyuzit ,,Schoneswochenendeticket™ (plati o vikendu, 24hod., pro pét osob,
cena: 33€), ktery plati po celém Némecku. Nebo ,,Sachsenanhaltticket®, ktery plati i v tydnu,

ale pouze pfi cestovani po Sasku Anhaltsku!!

Lucie Rainerova

(lucka.rainerova@seznam.cz)

Martina Spuldkovd
(MartinaSpulakova@seznam.cz)

Hana Fialova
(Hanka.fialova@seznam.cz)




