BELGIE, Hasselt

bfezen- ¢erven 2008

V letnim semestru jsme se zuc€astnily pracovni staze v Belgii v ramci programu Erasmus. Na dalSi tfi
mésice se nasim bydlisttm mélo stat mésto Hasselt v provincii Limburg na vychodé Belgie. Nasi
pfijimajici organizaci, kterd nad nami drzela ochrannou ruku, byla XIOS Hogeschool Limburg.

Pfipravy na naSi staz zacaly jiz zaCatkem ledna, a to jazykovou pfipravou, ktera trvala mésic. Déle
bylo zapotfebi si vyfidit zdravotni pojisténi do ciziny a zajistit si vlastni dopravu a ubytovani. Co se
tyCe dopravy, mély jsme Stésti, Ze na dany termin byly slevy na letenky, tudiZz nas cesta do Belgie
vy$la jen na 800 KE&. Ubytovani nam zajistilo zvlastni oddéleni XIOSu, které poskytuje sluzby nejen
zahrani¢nim studentlim (napf. ubytovani, zapuGjceni kola, slevové karty apod.). Domluva probihala
prostfednictvim e-mailu.

Po pfiletu na Bruselské leti5t& na nas ekal nas koordinator Johan, se kterym jsme posléze jeli do
Hasseltu vlakem. Po pfijezdu do naseho studentského domu jsme byly lehce roz€arovany, jelikoz zde
nebyly zadné pefiny a povleCeni a ani lednice. Prvni noc jsme tedy prespaly skoro jako bezdomovci,
avSak Johan se o napravu postaral hned druhy den. Na§ dum se nachazel na okraji nedalekého
Diepenbeeku nedaleko kampusu. Kazda jsme meéla vlastni pokoj s vlastni sprchou. Zachody a kuchyn
byly spoleéné. Mimo nas zde bydlelo dalSich cca 50 belgickych studentt. Cena za ubytovani byla 150
euro mésicné, avSak cena nezahrnovala poplatek za energie. V priméru nas tedy bydleni vysSlo na
200 euro za mésic. V cené bylo zahrnuto také pfipojeni na internet (kabel jsme si v8ak musely
dokoupit zde).

Co se tyCe stravovani, pfevazné jsme si vafily samy. Pro
nakupy se nam osvédcily Aldi, GB a Carrefour. Rozhodné
Ceny zde byly srovnatelné scenami v Ceské republice.
Pokud jsme byly liné néco vairit, zajely jsme si do mésta na
vyhlaSené hranolky nebo na kebab. To nam bude doma
urcité chybét. Obéd v klasické restauraci byl pro nas cenové
nerealny. Samoziejmé jsme si zde oblibily belgické pivo,
ceny se ale liSi dle toho, kde ho Clovék konzumuje. Na
studentskych akcich se prodava tretinka asi za 1 euro,
avSak v hospodach je cena okolo 2 aZ 3 euro.

Nasim hlavnim dopravnim prostfedkem po mésté a okoli bylo zapujéené kolo z XIOSu. Nebyla to
Z2adna Zihadla, av8ak pro zdejSi rovinatou krajinu naprosto vyhovujici a také bezpeéné. Belgie se totiz
muze chlubit naprosto dokonalou siti cyklostezek. Navic fidi€i jsou na cyklisty natolik zvykli, ze na kole
zde mate stale pfednost. PFi zapujceni jsme zaplatily 70 euro depozit, ktery nam byl po odevzdani kol
vracen. Pro cesty v blizkém okoli Hasseltu jsme vyuzivaly autobusovou dopravu, ktera je cenové
dostupna. Vyplati se si zakoupit si tiket za 8 euro, s nimz je cestovani jesté levnéjsi. Pro dlouhé cesty
po Belgii je rozhodné nejlepsi volbou vlakova doprava, ktera je zde na vysoké urovni. Doporucujeme
si zakoupit Go pass za 46 euro (slevova karta pro lidi mladsi 26 let, je zde celkem 10 jizd odkudkoliv
kamkoliv v zemi), diky némuz jsme poznaly mnoho mist v Belgii.

Mésto Hasselt ma pfiblizné 70 tisic obyvatel, je nejbohatSim méstem v Belgii, coz zde bylo opravdu
zfejmé. Je to moderni, dynamické mésto- idealni pro mladé lidi. Jiz pfi prochazce méstem na vas
dychne pfijemna atmosféra tohoto mista. Hasselt rozhodné nepatfi mezi spici mésta. Je méstem ginu
a moédy, coz je vidét hlavné v centru, kde jeden obchod s oble€enim stfida druhy. Celkovy dojem
podtrhuje nespocCet kavaren, které jsou plné ve dne v noci a stoji za to je
navstivit. Ve mésté stoji za to navstivit zdejSi kostel, muzeum mody a
muzeum ginu a japonskou zahradu.




NasSe praxe byly troSku problematické, nedélejte si iluze o belgické organizaci prace. Domluva byla
hodné zdlouhava a neustale jsme se musely pfipominat. Pfesto jsme navstivily nékolik zajimavych
zafizeni.

Azylové centrum v Eisdenu: Poskytuje nejCastéji sluzby pro Zeny v krizi a uprchliky. VétSinu ¢asu
jsme travily se socialnimi pracovniky, jejichz prace je velmi zajimava. Pracovni doba byla od 9 do 16
hodin.

Azylové centrum Houthalen: Toto centrum bylo velmi podobné, poskytuje azyl pouze Zenam
s détmi. Vét3inu &asu jsme zde travily s klienty a vyslechly si jejich pfibéhy, pro¢ se dostaly do centra
a jaké maji vyhlidky do budoucnosti. Pracovni doba byla od 10 do 18 hodin.

Zakladni Skola KIDS pro déti s autismem: Na této praxi jsme fungovaly spiSe jako pozorovatelé,
jelikoZ tyto déti potfebuji specidlni péci. Dozvédély jsme se jaké metody vyZaduje prace s témito
détmi, coZ bylo jediné pfinosné.

Azylové centrum Sint-Truiden: Jedna se o centrum pro uprchliky, kde je umisténo na 450 lidi
zadajicich o azyl v Belgii. Zde byla prace socialnich pracovnikll hodné zajimavd, za den musi feSit
mnoho pfipadl. Setkate se s rliznymi narodnostmi a kulturami. Znalost nékolika cizich jazykl je zde
nezbytnosti.

Materskd $kolka Sint-Truiden: Skolka &ita nékolik tFid,
takze jsme byly rozdéleny. Fungovaly jsme zde stejné jako
zdejsi ucitelky, ale bylo to naro€né a misty velmi vtipné,
jelikoz déti mluvily viamsky a my mluvily €esky nebo anglicky
© Avsak praxe zde nas velmi bavila, déti jsou miloucké a
vlastné stejné jako v8ude jinde na svété. V ramci praxe jsme
s détmi absolvovaly détsky den plny her a zde jsme si
vyzkousely, jaké to je uhlidat skupinku nékolika tfiletych déti.

Na konci dubna jsme se zuc€astnily rovnéz International
social week (Mezinarodni tyden sociélni prace), ktery
poradal XIOS. Sjeli se studenti a ucitelé asi ze sedmi
evropskych zemi a kazdy den byl pfipraven program.
Jednalo se o pfednadky a navstévy kulturnich mist
v okoli Hasseltu. Kazdy den byl nabity a nejpfinosné&jsi
bylo setkani s lidmi z cizich zemi.

Volny €as jsme vénovaly sportu. V nedalekém Fitlinku (nachazi
se na univerzitnim kampusu) byla Siroka nabidka sportovnich
aktivit, pro studenty zdarma. Z této nabidky jsme vyuzily aerobic.
Pfimo v Hasseltu se nachazi bazén, ktery je taktéz na
studentskou kartu zdarma. Toho jsme vyuzivaly hojné a
dokonce jsme se uz 8. kvétna koupaly ve venkovnim bazénu
s toboganem. Také jsme Casto podnikaly vylety na ,kolech®
podél Albertkanaalu; tahle lokalita je vhodna i pro prochazeni €i
koleckové brusle.

Kulturni zivot studentll zde se neda srovnat. Existuje zde mnoho
studentskych spolkd, které témérF kazdy tyden organizuji néjakou
akci (koncerty, techno party, zavody na lodich, setkani Erasmus
studentll, atp.), tudiz o zabavu tu nebyla nouze. Diky témto
akcim jsme mély moznost poznat spoustu novych lidi, pfevazné
z fad studentl z programu Erasmus. Pokud se zrovna nekonala
néjaka studentska akce, navstévovaly jsme nespocet podniki
v centru mésta.




Pfevazné vikendy jsme vénovaly cestovani po Belgii. Navstivily jsme mnoho turisticky zajimavych
mist, za zminku stoji Brusel (hlavné Atomium), Bruggy (pfezdivané belgické Benatky, nadherné
zachované starobylé mésto), Gent (historické mésto, nejlépe ho poznate projizdkou na lodce),
Antverpy (druhy nejvétsi pfistav v Evropé, mésto jako takové nas okouzlilo z Belgie nejvice), Waterloo
(misto vyznamné bitvy, soubor exponatu, které popisuji Napoleonovu porazku), Maastricht (mésto
tésné za holandskymi hranicemi, cesta autobusem trva tfi ¢tvrté hodiny a stoji pouze 2 eura; kouzelné
mésto vhodné pro nakupovani a noéni zivot), Tongeren (nejstarsi mésto v Belgii, kazdou nedéli se zde
kona obrovsky trh se starozitnostmi, kam se sjizdi lidi nejen z celé Belgie), Oostende (pfimofské
mésto). Za shlédnuti urcité stoji muzeum pod otevienym nebem v Bokrijku, kam se dostanete i na
kole.

Pro staz je Belgie vybornou destinaci, cely pobyt jsme si uzily naplno a rozhodné jej mizeme
doporugit. Pfesto jsou véci, se kterymi jsme se musely szit. Belgi¢ané Ziji sv(j zivot v poklidu, hodné
daji na rodinu. Nemusi se honit za penézi, coz je vidét naprosto vSude. Napf. v obchodech je v nedéli
témér vSude zavfeno, oteviraci doby v supermarketech jsou od 9 maximalné do 19 hodin; dopoledne
jsou kavarny piné lidi, takZze snadno podlehnete pocitu, Ze zde nikdo nepracuje; Fidi¢i nam pfipadali
ohleduplnégjsi, nespéchali. Na druhou stranu jsou ale Belgi¢ané narodem uzavienym, jsou hodné sami
pro sebe. Méalokoho si pfipusti k télu a témé&f nikdy nezacnou konverzaci sami. PEknym pfikladem je
nase souziti s 50 belgickymi studenty, z nichZz se s nami bavil pouze jeden z nich. Pokud udélate vy
prvni krok, jsou Belgi¢ané mili a oteviené&jsi, ale sami nikdy nepfijdou.

V8em budoucim staZistim prejeme naplno prozity pobyt a v pfipadé jakychkoliv dotaz( nas muizete
kontaktovat.

Simona Tepla - sima.t@seznam.cz a lvana VaniSova - vanisova.ivca@seznam.cz



