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V ramci Rozvojovych prografin Zdravotrg-socialni fakulty je organizovana také staz
v Thajském mist Chiang Mai. Jediny z rozvojovych progranedehravajici se v Asii je
zameten na sociakrpravni otazky v Thajsku. Procast na této stazi je nutné projit
prijimacimiizenim, které obsahuje &kola pohovoit a povinnost odevzdat moti&a dopis

a zivotopis. Po ussném slozeni konkurzu, mohla na%eetice z&it s gipravou cesty do
s nadmaskou vysSkou 300m. Bylo zaloZeno roku 1296 a cetdvipcie ma kolem 1 600 000
obyvatel a rozlohu 20 107 km2.

Priprava

Letenky a viza jsme Faovaly p'es agenturu Student Agency. VeSker&gimé informace a
formul&e nam poskytla agentura. Vizum sdizyje €sré pred odletem. Zadaly jsme o
vicestupové vizum. Letenku jsme siidily z Vidr¢ pfimo do Chiang Maie sipstupem
v Thai Pei (Thajvan).

Oc¢kovani neni povinné. My jsme se ovSem nechalgk@aamt na Hepatitidu typu A arBni
tyfus. Antimalarika nebyla nutna. Nechaly jsme gstavit mezinarodni @ovaci piikaz a
mezinarodnfidi¢sky piikaz. Za minimalni poplatek s kigenim na pékani.

Pojis€ni jsme si z&izovaly kazda zvl&Sza fizné poplatky.

Neni nutné bréat siifliS véci sebou. VSe je zde dostupné. Je ovSem vho#imésp si do
Thajska ®jaké ceskeé ¥ci, které ¥nujete &€m, ktei se zde o vas starali, nebo vam umoznili

spolupraci v ramci praxe.

Pobyt

Ubytovany jsme byly v pronajatém ByTomasSe Ledajakse. Byt je nedaleko od centra. Po
celou dobu naseho pobytu jsmélynv pronajmu dva skatry.

Stravovaly jsme se ve Skolni menze riznych restauracich. Thajska kuchkye plna sladko
palivych chuti, které jsme si zde oblibily.

Ve volnémcase jsme néastji navsevovaly historické pamatky, muzea, galerie a chramy

meste.



Aktivity v ramci praxe a studia

Chiang Mai Univerzity

V ramci nasi studijni staZze jsme dochaze
na dw univerzity. Jako studenti Chiang
Mai University jsme mly moZznost
navStvovat Skolni knihovnu a Zastiovat lyes
se mimoskolnich aktivit jako n&p
Mezinarodni den studeit kde jsme
prezentovaly Ceskou republiku. Podileli
jsme se také naiipravach ke 45. vyko

zaloZeni Chiang Mai univerzity.

Rajamangala University of Technology Lanna

jsme nav&vovaly jako studentky
prezegniho studia — Bachelor of
Business Administration. Bly jsme
moznost dochazet na tytoieolnmety:
English for International Business and
Trade, International Trade Practise,
International Business Strategy,
International  Logistics, International

Investment Tudory a Semihin International Business.

Payap University

Spole&n¢ s panem Ledajaksem jsme byly navstivit také umitterPayap, kde je
momentalg v jednani spoluprace &astceskych studefitve vyuce.

Pozn.:Je&tpred zah4jenim studia, dopdujeme zakoupit Skolni uniformy, které jsou

voln¢ v prodeji v blizkém okoli universit.

Hlavni policejni stanice province Chiang Mai
V ramci praxe proéhlo nékolik setkani s fislusnikem thajské policie panem Tongem,
ktery nas seznamil s fungovanim policejnich stawie, pedkEzného zadrZzeni a

postupy BZnymi @i kontaktu s thajskou policii.



Spoluprace s panem pravnikem Thewinem

Nejprve jsme navstivily jeho kancéléde nam byly séleny zakladni informace
tykajici se pravni legislativy v Thajsku. Spolpanem Thewinem jsme navstivily
soud v Chiang Maii. Ztastnili jsme se soudnihtizeni, které bylo zadieno na
majetkovy spor tykajici se pozemkovych zalezitostély jsme moznost shlédnout
také proces tykajici se rodinného prava. Pan Théwiirvelice laskavy a 2&lil ndm
také navatvu lé&ebny - Chiang Mai Drug Dependence Treatment Center.

Chiang Mai Drug Dependence Treatment Center
Tento Ustav nabizi ¢6u a

rehabilitaci pro drogoy zavislé :
nag. na  heroinu,  OpiU, g
amfetaminu, LSD, kanabisu

alkoholu, cigaretach a jin)’/c.,h-
drogovych substancich. Vdebrs
je pouzivana psychoterapi
s mnoha konkrétnimi program
Lécebna je rozélena na Zenskeé &
muzské oddeni. Jako prvni studenti jsme¢tinmoznost navstivit tuto &&bnu, vidt

jeji chod a zpsob terapie.

BABSEA (Most pi‘es hranice jihovychodni Asie)
BABSEA je mezinarodni,

neziskovad organizace zaloze

Brucem A. Lasky v roce 2008 ve
std€ Florida. Organizace se
zan®fuje na boj proti chudah
bezpravi a nespravedinoste
v oblasti  jihovychodni  Asie. ™
S organizaci jsme spolupracovaly ‘
v prabéhu celé nasi stdze. Zastnily jsme se mnoha prograna aktivit v fiznych
mistnich organizacich, které BABSEA podporujeingfychovné stedisko pro divky,

Wildflower home a dalsi.



Wildflower Home

Toto zdizeni slouzi zejména jako @tst¢ pro svobodné matky. Nabizi &sny

- -
. . ' pristeSek pro matky a jejich éd,

které se ocitly v krizovych situacis . ‘amd
Matky zde maji moznost vithvat :" z
se a rekvalifikovat se ve své
profesich. V z#izeni jsme spolu &
s ostatnimi dobrovolniky BABSEA ;
wili  mladé matky zaklaiim

anglictiny a pro @ti jsme vytv&ely spoustu mimoskolnich aktivit.

TYAP- Thai Youth Action Program Foundation

TYAP je nestatni organizace, ktera je vedena middeZsta Chiang Mai a z dalSich
oblasti Severniho Thajska. Tato nevladni organipdo®ku 1995 podporuje mladez k
feSeni aktualnich probl&mtykajicich se HIV/AIDS, sexualni vychovy, probléns
drogami a alkoholem, natlaku vrsteviniksexuality, pohlavi, identity, nasili a
Zivotniho prostedi. MEly jsme moznost nejen navstivit tuto organizace &dké
podpdit a z(tastnit se v&ernich vystoupeni zalfenych na propagaci Zivota bez
alkoholu a drog.

Baan Phonsawan Child Development Center (PCDC)

Baan Phonsawan jestdké rozvojové centrum, které poméaha vedlam a rozvoji
etnické mensiny v Chiang Mai. &b pochazeji z vysokohorskych
kmeni a diky chudob jsou vystaveny riziku drog, alkoholu,
HIV/AIDS, domacimu nasili a dalSim
v socialnim problériim. Po navave této

j organizace jsme se rozhodly ji pomoci a
| pokusime se pro ni sehnat figah
piispvek.



= Bangkok
Pri navsgvé hlavniho mdsta Bangkoku jsme se byly podivat na vystavu v rogico
Siriraj. Zde je vystava anatomie, biologie a pag@o V Ceské republice, jsme nikdy
podobnou vystavu newity a tak nas ékteré exponaty iekvapily. Cast vystavy je
také ¥novana Tsunami.
Na univerzi¢ Thammasat jsme &y moznost shlédnout prezentace stulemantiené

na tradéni thajskou kulturu a tanec.

Vystupni prace
Ve dvojicich jsme zde vypracovaly vystupni praci temata zarkrena na lokalni
thajskou situaci. Po konzultaci s JUDr. Prouzou gskazda zvolily téma, nam
nejblizsi:

1. Faktory ovliviiujici dospivani &i a mladeze v ThajskWw/-této praci jsme se

snazily zjistit, jaké faktory ovlitwuji formovani osobnosti mladéhdoveka
v Thajsku. Zanirily jsme se proto na tradice a zvyky thajské rodipglitiku
statu, vzdlavani, nabozenstvi, voln@sove aktivity, vliv ostatnich kultur, vliv
médii, rizika socialni patologie, prevenci a pomwnujici se dtem a

dospivajicim.

2. Specifika drogové situace v ThajskiKe zpracovani tohoto tématu jsme byly

motivovany vSeobeeénznamym a nekompromisnintigtupem thajské justice

k drogovym pipadi a to ¢asto také v kauzach zahramich pasSerdk kam
pafily i dva ceSti olkané. V praci se zabyvame drogami specifickymi pro
thajsky trh, systtmem dében a tradni chramovou Il&bou zavislosti,

legislativnim systémem ve vztahu k drogam, oblsiiého trojuhelniku atd.

NaSe prace jsou k nahlédnuti na @ddi zahraninich vztali u Ing. Jany Bartové.



Finance

Stipendium 45 000 K

Letenka 21 000 K

Pojiseni 200 K& az 4 000 K
Vizum 2500 kK

Pausal (najem, motorky, energie) 15 000 THB
Benzin 31 BTH/ 1 litr benzinu
Stravovani okolo 40 THB
Pradelna 30 BTH/ 1 Kg
Autobus Chiang Mai - Bangkok 350 - 500 THB
Skolni uniformy 250 - 450 THB

Na z&¢r bychom chily podtkovat vSem, kté nam umoznili a zprostdkovali tuto staz,
zejména panu JUDr. Danielu Prouzovi, Ph.D., prafl. MiloSi Veleminskému, CSc., Ing.
Jarg Bartové a panu Ledajaksovi.

Kontakty na nas:

Blanka Svehlova rahoda.ne@centrum.cz

Hana BaudySovaskit@centrum.cz

Jana Burianové jana.buri@email.cz

Marta Bedlanova martabedlanova@gmail.com




