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Belgie je idealni stazovou destinaci pro ty, kterge zda Afrika moc daleko,
Némecko zase naopak moc blizkoia giedsta¢ finské zimy se jim jezi vSechny chlupy na
téle. Jde o zemi mensi n&Zska Republika, nenapad& mic, co by tam mli a my tady
ne..a rozdily jsou i pesto patrné na prvni pohled, natoz kdyz tam swalétsicas...i kdyz
Vv piipadt tfi mésial se o &jaké délce moc mluvit neda, uteklo to nétinelné rychle. V této
zawrecné zpra¥ bychom vam radyiedaly rgjaké uziténé tipy a popsaly, co se od Belgie
priblizné da cekat. V gipact poteby dalSich informaci se nam ¢y, rady povime dto
vice.

Ok dw¢ jsme studentky oboru RPN — jedna v prvnim, drubaddwhém réniku.
Poprvé jsme se potkaly az na konkurzu, kde jsmté¢ je8&dély, Ze pojedeme spolu. Co se
ty¢e konkurzu, rozhodnnejde o nic slozitého — jedinym pozadavkem je abpgj Zivotopis
ve formatu Europass a motiird dopis...a potom trochu vladnout artjlhou. Otazky u
konkurzu nebyly slozité, takze ¥ipact pochybnosti o vlastni jazykové vybavenosti zbyva
do odjezdu jestcas na zlepSeni. No a pak uz jste&aly na vysledky. Po rozhodnuti v nas
prosgch byla poteba vyplnit jest néjaké formulde (Application Form — jde offhlasku na
stdZ) — vSe Slo elektronickou cestou. Poté naslddopongrné dlouhd pauza, ktera byla
vyplnéna intenzivni komunikaci odbteni zahraninich vztali s belgickym koordinatorem —
nekteré \&ci vazly acas se kratil, teprve zatkem Unora jsme se dazily, Ze je gipraveno
vSe potebné a zé&aly zdizovat dopravu a ubytovani. Jako dopravni ek jsme zvolily
letadlo — zde plati, z&m dfive si koupite letenku, tim legjn vyjde. DalSi moznosti je cesta
pies noc se Student Agency, ktera vyjdeéoonlevrEji. Co se t¥e ubytovani, zde nebyl
problém — dostaly jsme kontakt na Mathiase, prad@ arganizace STUVOX, ktera zaji§e
sluzby pro studenty XIOS Hogeschool Limburg, termnaébratem poslal manual pro
zahrantni studenty a odkaz na databazi ubytovaieésPSTUVOX jsme si také vigily
prondjem ,survival package“ sipeou, polStéem a zakladnim nadobim a wjfku kola —
oboje pouze za vratny depozit 70 EUR ¢blejte zde klasické koleje — jedna se o ubytovani
v razré velkych ,student homes*, které pasoukromym vlastnikm. My jsme se rozhodly
bydlet v KS51 — rdli piehledné internetove stranky, kde jsme naSly uda@mych pokojich
a rovnou si zarezervovaly bydleni — dalSi domluak probihala progednictvim mailu. Red
dokortenim rezervace jsme zaplatily depozit ve vysi 5UREktery bychom rély dostat
zpatky, tedy zkraceny o ,administrativni poplatdl80 EUR za kratkodoby pobyt. ddicni
vySe najmu byla 295 EUR —gsreé polovina stipendia. V poslednich dnedleg odjezdem
jsme podepisovaly fin&ni dohodu a dolozily na odini zahraninich vztali itinera
letenky, doklad o pojighi a potvrzeni od |€ka, Ze jsme schopné absolvovat staz. Takeé jsme
si dopisovaly s koordinatorem Johanem Devillem aldeily se s nim, Ze nas vyzvedne
v Hasseltu na nadrazi. Pak uz zbyvalo jen zabaBeamohlo zéit.
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kde je vlak a si@stupem v Leuvenu dorazily do Hasseltu. Na nagsaié chvili pgkaly na
koordinatora, ktery nas doprovodil do KS51, kamgssn daly kufry a rychle obhlédly naSe
pokoje a pokréovaly s nim do nedaleké XIOS Hogeschool Limburg gime vyidily jeS€
par gijezdovych formalit. Zde se ukazalo, Ze nam viasthybi jeden powrné dilezity
papir, bez kterého ndtbeme byt uznany jako studentky XIOS — situace senalSsti
vyieSila, i kdyZz to tedy trvalo déle, nez jsméekavaly (vice nez tyden). Kdyz uz jsme u
problémi: v Belgii je opravdu problematické nemit interngtdankovnictvi — neni mozné
vlozit penize v hotovosti natét pijemce, také nelze pomoci bankomatu zjistit vytatku
na (tu — stim je dobré @dtat, napiklad najem nebylo mozné platit v hotovosti, nemit
internetové bankovnictvi, bylo by to slozité.

Po odchodu ze Skoly jsme si kéné& poradre prohlédly KS51 — je totipatrovy
studentsky tim, naSe pokoje byly veéetim pate, kde spokné s ndmi bydlelo celkem 14 lidi.
V pokoji byla postel, psacitdta zidle, skin a umyvadlo s teplou a studenou vodou, wepat
byla spoléna kuchy,, WC a sprchy — serélanim problém nebyl, akorat v kuchyni bykab
naval, slouzila totiz i jako spalenska mistnost. Spolubydlici byli moc fajn — sd¢ilsime
patro se Sesti Spaly, ttemi Francouzy, Italem, Skotem a Jihasdriem.

Co se tye praxi, ani jedna z nich nebyla v Hasseltu — ddljzjsme do Bilzenu a
Sint-Truiden (oboji fblizné 15 minut vlakem) a nakonec do Antwerp (to uz b¥dsow
nara:néjsi, jedna cesta se i sich na nadrazi protahla na hodinut) pNaSe prvni praxe byla
ve Skole a Skolce pro 2aky se specialnimiéiéachcimi potebami Klavertje 3. Byly jsme pro
n¢ tak trochu experiment — nikdy nélinstudenty ze zahragii a nebyli si dofedu jisti, jak
budou dti reagovat — obavy se ale ukazaly jako zbyé Nasicinnosti bylo dilem
pozorovani (a Ze opravdu bylo na co se koukatndisme se podilely na praci &mi — to
hlavns ve Skolce neboip,vytvarné vychoe", kterou nely déti s ergoterapeuty. Vidy jsme
opravdu mnoho &ci, se kterymi bychom seQR setkaly asi jenétko. Co se t§e jazykové
bariéry, nebylo to tak zlé — pracovnici Skoly pktfé ovladali angktinu a dti to vétSinou
prost naesily...i kdyz na par veselych situaci taky doSlovélky dik pati nasSim d¢ma



~Skolitelkdm®, které se naménovaly — pry se kiédi nam kazdy den schazely, aby nam
vymyslely co nejlepsi program...a opravdu se jim adgilo. Powstnou teSntkou na dortu
bylo pozvani na benegfii akci, kterou Skola gédala uz v doy kdy jsme byly na praxi jinde
— mizufici, Ze &ast zato opravdu stala, vSecliest.

Na druhou praxi jsme dochéazely do Skolky Klaveltje Sint-Truiden — Slo o ¥&eni
teoreticky ,normalni“, ale v blizkosti se nachazedaylové centrum, takze ho#indéti
pochéazelo préyz tohoto prosedi. Setkaly jsme se gtchi pochazejicimi z Jamajky, Indie,
Srbska, Somalska a prace s nimi byla opravdu zgdnfao se t§e jazykoveé bariéry, ani zde
to nebylo tragické — belgickéstl se ukazaly byt skitlymi (a giisnymi) iteli...no a dti
migranti, které do Skolky fistoupily v posledni dah) na tom byly podobhjako my. V tomto
zaizeni jsme byly vicemén,hozeny do vody*, respektive ddidy, kde jsme fungovaly
spolené s witelkami...ale voda to bylaijemna.

NaSe teti praxe byla patkud zvlastni — dojiz&ly jsme do centra vyuky jazykpro
migranty (Athena Open Leercentrum) v jiz vySe #ovanych Antverpach a hlavnim
problémem bylo to, Ze v #i@aeni pro nas nebyla Zzadna prace...na druhou stsanmu jam, ale
mély docela dost volna na ,domacitipravu” — zpracovavaly jsme seznam instituci
pracujicich s cilovou skupinou migréntazylant a uprchliki pasobicich v Hasseltu a
Antverpach. Posledni den jsmeglgn piilezitost vypravit se do Ateliéru, ktery je jednou
z pob@ek zd&izeni, zamsfuje se zejména na psychosocialni a pracovni retaahilTam se
pro nas i gjaka ta prace nasla a atmosféra sésija — skoro by se c#ib fict, Zze konec
dobry, vSechno dobré...Skoda ale ta@hgu pedtim.

Posledni tyden v dubnu jsmeil;mmoznost zdastnit se International Week of Social
Work — tématem letoSniho &oiku bylo ,Social Work in Times of Crisis®. V ramtéto akce
jsme se setkaly se spoustou zajimavych lidizaych zemi a byl to opravdu glivyuzity a
piinosny tyden.

To by bylo vSe ohledn,oficialni* ¢asti naSeho pobytu — ten se ale skladal i ze spgpngth
stranek. NaSe dvojice jgigladem toho, Ze volnyas v Belgii se da vyuzifizré — jedna z nas
hodre cestovala, druhd se spiSe zdrZovala v Hasseltb¢gsme si to doopravdy uZily.
V Hasseltu je spousta moZznosgmu se ¥novat — nésto je velice nakloiné sportu i kultie.
My jsme chodily do fitcentra HealthCity — studerdskilenskou kartu opravdu stoji zato si
zaridit, obzvlag vezmete-li v potaz, Ze XIOS vabast pelz vrati zgt. Mate-li kolo, nizete
vyuzit skwle propracovanou sicyklostezek po ®st i okoli. Vidély jsme spoustutiznych
udalosti pimo v ulicich (napiklad nezapomenutelny karneval) i ,uufijtza zminku roviz
stoji belgicka muzea a vystavy — jsatlahy interaktivigji nez u nas a vysledek opravdu stoji
zato (Stadsmuseum v Hasseltu, Openluchtmuseum jBoknuzeum v Tongerenu...to jen
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k ttm nejbliz§im.) VyzkouSelyizné kavarny a hospodyetre Irish Pubu a feswdcily se o
tom, Ze noni Zivot je v Belgii opravdu bohaty, obzvl&SkdyZ jsou jeho saiésti
Sparlé...ale pokud ho zrovna nevyhledavatéastnit se samdejmé nemusite. MoZnosti
kam vyrazit na vylet je také spousta — myslim, Zklasickych* mistech jako Gent, Bruggy a
Brusel neni fieba se rozepisovat, je zde ale spousta jinych nstZro napiklad blizky
Bokrijk, starobyly nedaleky Tongeren, Mechelen, vampy, gekrasny Leuven, Tournai,
morské Oostende, Liége, Namur, Dinant...pohédde da vyrazit i do zahratj & uz na
vikend kamkoliv po Evrop (my jsme takhle nikde nebyly, ale naSi spolubydicc docela
vyuzivali), nebo na den n#glad do kmeckého mista Aacherti holandského Maastrichtu.
Spousta vyldt se da udat i na kole — nebojte se vzdalenosti, je tam wguaovina. Odkaz
na stranku, pomoci které je mozné planovat cykktyyl najdete zde:
http://www.routeyou.com/page/view/485/knooppuntanpler-van-het-limburgse-
fietsroutenetwerk.nl Cestovat se da vyhotlmlakem, pokud si koupite Go Pass (jizdenka na
10 cest libovola po Belgii za 50 eur — da se s ni v ramci jednéydegrestupovat, pokud se
drzite nejkratSi trasy), jinak jsou leyjsi autobusy.

Co se tye ®Zného Zivotaftikd se, Ze v Belgii je opravdu draho — &em je to
pravda, ale jde vymyslet i le¥j§i varianty — v restauracich se gim takovym moc nesetkate
(kdyz existuji i vyjimky, napiklad hasseltsky Tasty Bowl vedle Irish Puiupizzerie It's
Amore naproti radnici, ale nakuganych potravin neni tak tragicky, obzvia$iakupujete-li
nagiklad v Aldi, které pat k levrgjSim obchodm — zarové se zde vSakiptroSe snahy daji
sehnat kvalitni potraviny za ceny srovnatetn@izsi nez \CR. A ok® dvé nas nadchnul trh,
ktery se ve nsste kona vzdy v Utery a patek dopoledne — da se Zaeasémimo jiné) skéla
zelenina a ovoce. Drogerie je &co drazsi — samoejme zalezZi na znge, oblé€eni a hlava
boty, kterych je Hasselt plny, jsou také velké tHka A koho nezlakaji boty, na tokidhaji
dalSi pokuSeni v podébvyloh pekaren, kavarny a vSudippmné fastfoody s perfektnimi
hranolkami (s niéinkami od McDonald’s se nedaji srovnavat..kebabem a podobnych
zélezitosti — za zminku stoji také belgicka spéeiédicky Burger.




Abychom neskotily zcela nepoeticky jidlem, ipojujeme jest par slov na zair:
Pokud vam myslenka stdZe neni zcela odporiiéba jenom taghv duchu uvaZzujete o tom,
Ze rekam vyrazite, nevéhejte a di€jte to, stoji to zato. My jsme si, kr@mrhromady
cokolady, odvezly spoustu poshi, vzpominek a pongeni, ke kterym bychom tady ziskaly
jen s&zi — nemlu¥ o zdokonaleni v angiiing.

Pokud vés &co ohled® Belgie zajimé vice, oZte se nam, rady se pfiiine o dalSi zazitky.

Markéta skalovamarket.skal@gmail.com

Khsliun Tsoodol lfagiill@seznam.{z




