INTERNATIONAL WEEK OF SOCIAL WORK (1UW)
Dansko - UCL University College — Odense
Téma: ,,Digitalization in Social work with vulnerable citizens*
22/04 — 26/04/2024

Co jsme musely udélat proto, abychom se na IUW dostaly?

Na IUW bylo prvné potiebné se v€as prihlésit. Ackoliv je samotny IUW realizovan na
prelomu dubna a bfezna, tak ptihlaSeni na n¢j se kona jiz v fijnu. Moznost zicastnéni se
jej byla komunikovana v ramci emailové korespondence, tudiz neni potieba nic jiného
nez sledovat $kolni email.

Prvné bylo potfebné zaslat potfebné dokumenty do vybérového fizeni, mezi néz
zejména patiil motivacni dopis a CV ve formatu EuroPass. Do motiva¢niho dopisu je
dobré zahrnout veskeré aktivity, kterych jsem se v ramci svého studia na ZSF
ucastnila/Gcastnil. To poté tvofi plusové body, které mohou mit vliv na néslednou
podobu rozhodnuti. Samotny pohovor se konal online v anglickém jazyce. V prabéhu
pohovoru jsem byly zejména dotazany na svoji motivaci zucastnit se mobility a studia
socialni prace. Vybérové fizeni neni naro¢né, jen je tieba v ném stru¢né vyzdvihnout
svoji motivaci, jazykové dovednosti a aktivity realizované v ramci fakulty, ¢i studia

obecn¢.
Obsah a program

V Odense o nas bylo perfektné postarano. Obsahem IUW v Odense bylo téma
digitalizace a socialni prace. Téma mimotadné aktualni vzhledem k vzristajicimu vlivu
um¢lé inteligence. Obsahem byla zejména eticka reflexe digitalizace v socialni praci.
Nebot’ digitalizace neoplyva jen vyhodami, ale pfinasi se sebou i znacné téZkosti,
zejména pro zranitelné osoby. V tomto ohledu je potfebné nad digitalizaci kriticky
uvazovat tak, aby jeji podoba byla pfistupnd vSem bez ohledu. Soucasné obsah tvotilo
samotné sezndmeni se s digitalizaci v Dansku, jeZ je na velmi vysoké irovni. Obsah se
neskladal jen z reflexe, soucasti n¢j bylo i vedeni mezi kulturniho dialogu v ramci,
kterého méli student socialni prace a piibuznych obori unik4tni moznost porovnat

uroven digitalizace a jeji tlohu v socialni préci. (Patricie)

Programové byl tyden v Odense velmi nabity. Skladal se jak z workshopt
pojednavajicich o digitalizaci a socialni praci, tak z field trips. Bohatym byl zaroven i

volno¢asovy program, ktery si pro nas pfipravili dansti student.
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Prvotni Gvodni setkani se tykalo vzajemného poznani. Studenti ze vSech univerzit,
vcetné té hostujici, si pripravili kkratké prezentace o svych zemich, univerzitich a
studovanych oborech. Poté nasledovala ochutnavka tradi¢nich pokrmi z jednotlivych
zemi. Dansky tym si pro nas pfipravil i jejich tradicni dort. V odpolednich hodinach
jsme se spole¢né s danskymi studenty vydali na prohlidku mésta. Nejednalo se o
klasickou turistickou prohlidku, tak jak jsme na ni zvykli. Prohlidka nesla nazev “Voices
of the Streets” a nasimi privodci byli osoby nachazejici se v nepfiznivé Zivotni situaci,
ktefi si prosli ztratou domova, zivotem na ulici a zavislostmi. Ukazali ndm Odense z
naprosto odlisné perspektivy. Zavitali jsme na mista, o ktera klasicky turista nezavadi.
Byl nam ukézan i mechanismus fungovani hostilni architektury, ktera znacné ztézuje
zivot osobam bez pristfesi. Jednalo se o velmi silny zazitek, jelikoz Zivotni piibéhy
pruvodcu byly velmi silné. Nejednalo se pouze 0 nastinéni Zivota osob bez pfistiesi, ale
1 o pomoc, jelikoz provazeni se konda v ramci socidlniho podnikéni.
V dalSich dnech jsme se ucastnili rozlicnych workshopi na rizna témata.
Prostiednictvim role-play jsme naptiklad reflektovali nad digitalni exkluzi. Finsti
profesofi a studenti si poté pro nas piipravili velmi zajimavy workshop na téma
,Educational Escape Game*. V ramci workshopii jsme nabyli znalost metod a technik,
které miizeme sami nasledné pouzit ve své praxi, ¢i studiu — naptiklad Mentimetr,
Padlet, nebo onu zminénou unikovou hru.

Soucasti programu byly exkurze do zatizeni danskych socialnich sluzeb, v nichz nam
byla ptibliZzena 1 danské socialni politika, zejména problematika housing first. Zavitali

jsme do raznych nizkoprahovych sluzeb, neziskovych organizaci pracujici s mladezi
Co vam to dalo a co vzalo

Ucast na ITUW mé podnitila k vétsi reflexi nad roli digitalizace v socialni praci.
Digitalizace v Déansku se mi na prvni pohled jevila jako skv€ld véc, nebot u nas je
digitalizace systému stale v zacatcich. Nicmén¢ digitalizace neoplyva jen vyhodami, ale
pfinasi se sebou i1 zna¢né prekazky, zejména pro zranitelné osoby, nad kterymi je tieba
kriticky reflektovat. Ackoliv jsem piedtim byla obeznamena s terminem digitalni
exkluze, tak tydenni pobyt mi nastinil 1 dal$i piekdzky, mezi které patii napiiklad
problém s riznymi hesly, nepfehlednost apod. Digitalizace nicméné naskytd skvélé
moznosti, kterych socialni prace miize vyuzit. Naucila jsem se a zaroven zdokonalila
Vv uziti riznych technik, které mohu vyuZit zejména pti socialni praci s mladezi. [IUW a

dalsi Erasmus mobility jsou nedilnou soucasti rozvoje jak studenta, tak samotného
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oboru socialni prace. Nebot’ setkdvani se studenty z riznych zemi néas nejen podnécuje
k v&tSimu citu pro rozmanitost, ale svym zpisobem i posilfiuje nasi motivaci a smysl

pro studium socialni prace. (Patricie)

Jako jeden z nejvétsich pfinost, které mi IUW ptineslo, bylo poznani novych lidi,
moznost sdileni diskuse nad oborem socialni prace a postavenim socialnich pracovniki
V riznych zemich. VE&fim tomu, Ze pravé poznani novych lidi, jinych zvyki a kultur
tvofi nedilnou soucast Erasmu. Pokud bych Vam mohla dat jednu nevyzadanou radu,
tak by to bylo, abyste se zapojovali do programt, které¢ jsou organizované studenty a
nebali se zapojit. Dalsi véc, kterou si z [IUW odnesu, bude trpélivost. Ne vzdy pljde vse
podle planu, jak na Vasi stran¢, tak i na stran¢ hostitelské univerzity. V nasem ptipadé
byl nejvétsi problém pozdni pfeddvani informaci ze strany hostitelské univerzity.

(Marika)

IUW mi dalo urcité rozSifeni slovni zasoby v cizim jazyce a celkové pfipomnéni
komunikace v anglictiné. Poznani dalSich lidi z cizich zemi a ziskdni zajimavych
informaci o chodu zem¢ at’ uz v socialni oblasti ¢i v jakékoli jiné. VSichni se k ndm
chovali velmi vstiicné a zadna otazka pro n¢ nebyla hloupa. M¢& osobné piekvapilo, ze i
kdyz jsem se zapojila do programu ¢i diskuse, kterda mé neldkala, nebyla jsem nijak
zklamana, a naopak jsem si odnesla spoustu zajimavosti a jednoduse vSichni dokazali
udé€lat zazitek 1 ze situaci a ¢innosti do kterych byste to nefekli. Shrnula bych to jako
jeden obrovsky zézitek, na ktery nikdy nezapomenu a dal mi toho spoustu do Zivota.

(Kristyna)

Jednalo se o mij prvni vyjezd v ramci Erasmu. Moc jsem si tento tyden uzila a byla to
prijemna zkusenost, za kterou jsem moc vdécéna. Dozvedéla jsem se, jak probihéd vyuka
na jinych Skolach, jak ostatni nahlizi na sociadlni praci a poznala jsem spoustu

zajimavych lidi. (Lucie)
UBYTOVANI

Ubytovani bylo ve 3 hotelich (Hotel Ansgar, Hotel Winsdor, Hotel Plaza), které jsou
blizko sebe a v centru Odense. Hotely se nachédzeji zhruba 15 minut jizdy autobusem od
univerzity, nicmén¢ autobusové zastavky jsou tak 4 minuty chiize od hotelu. Samotné
ubytovani hodnotim velmi kladné&, pokoje byly primérmné kvality, sluzby nadstandartni,
a 1 samotny personal byl velmi ochotny. Pokoje byly ve vétSin€ piipadi po Ctyfech

lidech, umistény jsme byly v poméru 2:2 (pokud se IUW ucastnite s nékym, s kym
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chcete sdilet pokoj, pak doporucuji tento pozadavek predat hostitelské univerzité s

dostate¢nym ptedstihem).

STIPENDIUM

Pokud se rozhodnete pro mobilitu do Danska, tak pak se opravdu jedna pouze o
ptispévek, ktery Vam zarucené¢ Vas cely pobyt nepokryje. Nase stipendium bylo 79 eur
na den. Je zde ovSem také moznost jednorazového prispévku na cestu ve vysi 50 eur,

pod podminkou vyuziti ekologicky Setrného dopravniho prostiedku.
Stravovani

Kazdy den po dobu celého IUW jsme méli v cené ubytovani snidané, které byly ve
formé bufetu a kazdy si proto mohl pfijit na svou chut’. Snidané se skladala z michanych
1 uvatenych vajec, masa v podob¢ parkii ¢i smazené slaniny. Spousta riznych syra a
Sunek, peciva, ovoce a zeleniny a nechybély ani jogurty, palacinky, kolace, slané pecivo,
rizné ovesné €1 obycejné ceredlie a marmelddy. Velice mi vyhovovala rozmanitost jidla
a kazdy den jsme proto mohli mit velice rozmanité prvni jidlo dne. K tomu byla

neomezend konzumace kavy a dzusu.

Mimo snidan€ jsme méli na univerzité v Odensi zaji$téna dohromady 3 jidla. Jako prvni
jsme si mohli udélat néco jako sviij vlastni burger s mnoha moZznostmi. Dal$i obéd jsme
si sestavovali svlij vlastni hotdog a jako posledni sandwich. Tudiz si kazdy pftisel na
svou chut. V dny, kdy jsme neméli zajisténé jidlo ndm studenti ukézali streetmarket,
nazyvany Storm, v Odense, kde byla velika rozmanitost pokrmt. Kazdy si samoziejmé
mohl dojit na jidlo kamkoliv chtél, ale jiz zmifovany streetmarket mi pfiSel jako

nejlepsi moznost pravé kvili velkému vybéru.

Cesta

Vsechny jsme se dopravily jako prvni letadlem z Prahy do Kodan€. Zvlastnosti bylo, ze
ja4 a Mari jsme piiletély do Kodan¢ o jeden den diive, abychom si mohly projit a uzit
krasy Kodanég. Cely let trval pouze néco malo pres hodinu. Obousmérna letenka pro
jednoho stala okolo 1 400K¢. Po hlavnim mésté jsme se dopravovaly metrem a

autobusem. Dal$§i moznosti byly i vlaky, ale nejlepsi pfepravou bych fekla, Ze jsou jiz
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zminéné autobusy, jelikoz stanice metra jsou od sebe daleko a nemaji tak hezky a
snadny pfistup po mésté jako tfeba u nas Praha. Z Kodan¢ jsme se potom pfemistili na
autobusové nadrazi a do samotné Odense jsme se vydali na cestu pomoci FlixBusu,
ktera trval a néco okolo 2 a ptl hodiny. Autobus nem¢l zddné piestupy a dovezl nas
pfimo na nadrazi v Odense. NejkrasnéjSi zaZitek byl most pfes Velky Belt s
pfenadhernym vyhledem na hladinu. Z nadrazi jsme se dopravili nadzemnim metrem do
srdce Odense. Na kazdé zastdvce metra byly QR kody, pomoci kterych jsme si mohli
koupit jizdenky na cestu a studenti ndm ukazali aplikaci, pfes kterou jsme si mohli

taktéZ kupovat jizdenky. Ale i bez dopravy se dalo pomérné€ vSude dojit pésky.

Patricie Kyslikova, Marika Mikolasova, Kristyna Svarcova, Lucie Kralova, studentky SPP
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The Voices of the Street
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