Zdravimvas u me zavéretné prace po absolvovani
. Jrenuji se Sammuel a

jsemstudentem3 rocniku zdravatnického
zachranarstvi,
Pokud méte chut’ Zlepsit i znalosti v urgentni
medicing dozvédét se plno novych informad at’ uz
z predeslych ZkuSenosti lékarti a zachranarUi G pri
debriefingu Cheete S vyzkouset a Zlepsit se
v odbormych vykonech Tak vamije tento pobyt

. Cestovat se da take velrri pékné cozi
rozeberu nize v texty, avsak tento Brasimus je
opravdu hlavné o avse okoloni.

Ated' ke startu VEechno zacina podanim prihlasky,
na kterou je treba , pokud si stejne jako
j pravidelnd neodKlikévéte rail. Ale dobry
prihlasku jsme nadli a podali. Nadleduje Zivotapis a
rotivacni dopis, . Natomjetreba
si dat opravdu zalezet, zarover nambyla
doporucena Sablona Ktera vés hezky
navede. Adostavane se dofiniSe Ktery spocivé

v razhovoru face toface Nervy ale nechte doma
bude to pohodovy razhovor o vasemZivotopisu a
divodech k vycestovani, samozrejmé v anglicting

V neposledni Fade vas ceka objednani letenek, vyrizeni
doktara (u toho také neni mélg, jmenovité RTG S MRGA
TEST), pajisténi a papirovacky. | Bude toho dost,
takze s velkou whodou délat jednotlivé pazadaviy
rovnou



Pvni, covas ceka na letisti je paradoxné
. Kolgj jecca
coz se vyhiz jako nejleps

moenost. Mizete Zkusit i Bolt ale vérte i ty
eura se vdmbudou jesté hoiit.
Ubytovani je velmi hezké v inoru sice

chladné ale co bychommi zachranari
nevydrzeli Ze ana Jinak vamije k dispozci
bunkovy systémkaleje, ktery v sobé ukryva

vybavenou kuchyny dva

zachody, dvé umyvadla? Sprchovy kaut a
pracka

Umisténi koleje je taky super; nemocnidi, ve
které je vétsina praxe méte
Cosetycejidlatoje zcela na vas Hed
jemistni obchod, ve kterém

sezenete vétSinuingrediend, piti ajidla
Pokud ani tamne tip pro delsl prochazku je

. Na praxe jsems
nosil vétsinou svoje, ale da se najist i prino
V nemocnidi, avsak

Do chwvile, nez s zaridite litacky, pomiize aplikace Mobility, kterd je néco jako idos pro jejich M-D (pazor i s litackou
jenutno,pipat” pri kazdé jizdé, zaridi vamji Sanita - vase mistni koordinatorka)

WSSl boty jsou vyhodoy, v noru tambylo jesté 20 emsnéhu (Ale botky na paradu vzt také, v dubnu uz bylo teplo)

Pokud jen nahodou budete mit dlouhy patek doporucuji navativit d néjaka ta hodinka se

tamda zabit (obéas az dorana)

Pokud jste fanousky spalenych guma buracejicich notory, 15 nrinut od kaleje je drift trat’ ktera také stoji za

Vv

navstevu



Wbrinmé jsemnemél nejvétsl ocekavani, avsak nerrohl jsemse . Frivita vas,, primér
oddéleni spolecné s asistentem kteri uz vamhned od boku vysvétli Ze zde budou pravidla.

. Srény jsemmil od 27, od do 1. Coradi nevidi
jsou telefony, za sebe véak mizu fict, Ze na néj neni ani moc asu Jelikaz v LotySsku nenajdete
Klasické zachranare ale , ktefi maiji . Dostanete nmonost
vyzkouset si vykony o kterych se vdmv Cesku mitze Wjirkou neni rutinni Sitf ran, at’

WZ na zadech & v ablicejové a viasové Gagti hlavy. Wsetrrenl ultrazvukem arterialni odbéry nebo
katétry.

Toto vSe bude prolinat neskutetna ochata a snaha vas néco naucit jak od taki
Nevyhnete se pitvamani resuscitaci kde plnite roli tymu Nesmite se bat!
Samozrejme pokarmy pristup je vice nez na misté. Kdyz vsak ukazete zajema snahu, odenknou
se vamnoznosti, na které budete !

Zde se pristupemnic nemeni. Je to samozrejme volnéjsl a pri 4hodinové aperadi vas za telefon
nikdo napominat nebude ba naopak. Stavalo se i, Ze po ivodu mé asto posilali na kafe nebo
jenomtak si jit , odpocinout”,

Aek véd. Tady se se zeptat. Toplati hlavné uintubadi a redeni léciv. Z viastni
ZkuSenosti vammizu fict, ze , Ze trochu vite, co déléte, pacient je prakticky vas Od

a drZenl na masce pres az pomonitoradi pripadné dalSich léku
Za 3 tydny e nechall cca !

Smeny jsou v podstaté individualni a zaleZelo nejvice na aperacnimprogramu nebali - kondite i
vialeivb. s zazadat i 0 7/ Daji vamii s radosti a nocni urgentni operace mely
svoje kauzla
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Bizime se na konec pobytu Zachranka byla zamémeé
2volena na posledni dva tydny kvili pocasl. Avyplatilo se
Takze se rozhodné nermusite bat, Ze budete klepat kosu

v Zachrance ba naopak

Za e nejlepsl Zkusenost, ma to viak své ale. Cosetyce
zachranariy/lékaru plati stejny standard jako na prededlych
mistech Ochata, usmévavost, a snaha vampredat co
nejvice. Na vyjezdech vsak teprve poditite jazykovou
bariéru V podstaté, co se nedozvite od vedouciho nevite.
Lické viak povtEinou berou pozitivné vasi pritonmost i fakt
Ze nejste pro né zdejsl. Nc to vSak nerméni na fakty, kalik
véd s miete vyzkouSet. Co e velrri mrile prekvapilo byla
+ snaha o doopravdy podrobry debriefing vyjezdd, u kterého
jsme nékdy stravili i hodinu a vice
Smeny byly ve smés 24h s wjinrkou jedné 14,5h. Dile se
meni | vyjezdova skupina. Ja jsemstravil vétsinu case na

% vozidle 103, které spolecné s posidkou bylo cznacené jako

“JP \e zkratce jezdite méné na , ne talik z&Zivné wjezdy".
Nevyhnul jsemse ani RV s oznacenim199, bohuzel promg
jsme byli Gasto odvalani z vyjezdu




wlety do

hezké
, které vychazelo
se da dostat

d

Ovikendech se daji stihnaut

mest. VetSinou jsme spali pres
. Domest, jakou jsou

, nebo pro fajnsmekry

pak

Tok torru patri také
okalnich hlavni




Doufam) ze vamtento soubar prisel uzitecry
Jestli méte datazy ¢ byste chteéli blizsi infg
nevahejte me kontaktovat:
|G samik_novak
Mail: sanonewl1@ mail.com




