
Na konci druhého ročníku jsem odjela na měsíční stáž do Rakouska.  

Proč jsem si vybrala Rakousko? Od malička jezdím do Rakouska za rodinnou a jednou bych 

tam chtěla žít. K tomu ale potřebuji dobře zvládat nejen obecnou němčinu, ale i odbornou  

zdravotnickou terminologii. Chtěla jsem zjistit, jak obstojím, a zda to vůbec zvládnu. Program  

Erasmus mi přišel jako vhodná příležitost, jak si to mohu vyzkoušet. Místo své praxe jsem 

vybírala podle dostupnosti z mého bydliště. Měla jsem tu výhodu, že jsem mohla bydlet doma 

a nemusela si shánět ubytování.  

Na konkurz jsem se připravovala pouze pravidelnou konverzací v němčině. Na žádné kurzy 

jsem nechodila. Odbornou zdravotnickou terminologii v němčině jsem se naučila ve škole.  

Žádný větší kulturní šok jsem nezažila. Asi i proto, že se v Rakousku mezi místními pohybuji 

už delší dobu. Co mě ale překvapilo, bylo tykání s porodními asistentkami, lékaři i primářem. 

Tykání je v Rakousku běžné, ale nečekala jsem ho na této profesní úrovni. Myslím si, že to 

přispívá k přátelštější atmosféře. Personál byl velmi milý, vstřícný, snažili se mi vše ukázat a 

pokud jsem něčemu nerozuměla, všechno mi ochotně vysvětlili. Setkala jsem se i s českými a 

slovenskými zdravotníky.  

Naučila jsem se spoustu nových věcí, v některých oblastech jsem se dále zdokonalila a 

celkově pro mě byla stáž velmi přínosná. Ráda bych se v budoucnu ještě do Freistadtu znovu 

vrátila.  
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