SARAJEVO

Na svou zahranicni staz jsem odjela spolecné se spoluzackou do Bosna a Hercegovina, konkrétné
do Sarajevo, kde jsme stravily dva mésice. Kazda z nas zvolila jiny zpusob dopravy - spoluzacka
letéla letadlem, zatimco ja jsem zvolila autobus z Prahy. Autobus je sice casoveé narocnégjsi varianta,
ale je levnéjsi a pro meé byla i daleko zazivnéjsi. Prvni stret kultur jsem zazila praveé v autobuse, kdy
jsem byla jedina cizinka v pIném autobuse Bosnakud. Bosnaci jsou neuveéritelné pratelsti a
komunikativni, takze jsem si celou cestu povidala s mistnimi a méla o zabavu postarano.

Po prijezdu do Sarajeva na meé Cekala koordinatorka praxe, ktera mé odvezla na ubytovani. Bydlely
jsme na studentské koleji v centru mésta, kde jsme mély vlastni pokoj i koupelnu a sdilenou
kuchyn s ostatnimi studenty. Kolej byla cenové nejdostupnéjsi variantou a velkym benefitem byla
terasa s krasnym vyhledem na mésto a také pritomnost psa, ktery mi pripominal domov.

Velkym plusem celé praxe byla organizace, ve které jsme praxi vykonavaly - pomohla nam uplné
se vSim. Zajistila vyfizeni tzv. bilé karty, administrativni nalezitosti i orientaci ve meste. Dokonce
nam zaplatila poplatky a zorganizovala pro nas soukromou prohlidku mésta. Ukazali nam dopravu,
obchody i tipy, kam chodit. Vyhodou Sarajeva je, Ze pokud jste studenti, mlZete si zafidit prikaz na
MHD a jezdit zdarma. Dalsim velkym plusem byly obédy, které nam organizace v pracovni dny
poskytovala zdarma, a to i s CiSnickym servisem. Dalsi vyhodou bylo fitness centrum, které jsme
mohly vyuzivat bezplatne - nebylo sice moderné vybavené, ale na bézny silovy trénink plné
dostacovalo. Bosna neni soucasti EU, takZze ceska mobilni data zde nefunguiji. Ja jsem to reSila pres
aplikaci Airalo, kde jsem si dokupovala mobilni data, pfipadné je mozné poridit si mistni SIM kartu.




Co se tyka samotné praxe, probihala ve dvou organizacich. V pribéhu
tydne jsme dochazely do zarizeni poskytujiciho pomoc osobam s
mentalnim postizenim, kde jsme se zapojovaly zejména do arteterapie
a Castecné také do muzikoterapie. O vikendech jsme puUsobily v zafizeni
zameéreném na praci s détmi a mladezi, kde jsme se ucastnily
vzdélavacich aktivit, workshopu a vikendovych projektt zamérenych na
rizna témata. Napriklad jsme se Ucastnily politického vikendu, ktery
byl zaméren na zvySeni politické gramotnosti stfedoskolakd. V Bosné je
velmi komplikovany politicky systém a, upfimné, i pro mé byl tento
program velmi obohacujici.

Program jsme mély nabity jak pres tyden, tak o vikendech, ale zaroven byl Cas i na vlastni zivot.
Doporucuji zapojit se do Erasmus Student Network. Diky této organizaci jsme poznaly mnoho dalSich
studentl a zaplnily volny ¢as aktivitami, které nabizi. Skamaradily jsme se napfiklad s Portugalci,
Francouzi, Némci, Italy nebo kluky z Gruzie a travily jsme s nimi vétSinu volného casu. A prave to je
podle mého nazoru to, co délad Erasmus Erasmem.

Také jsme cestovaly. BEhem jarnich prazdnin jsme vyrazily do Istanbul a z Bosny urcité doporucuiji
mésto Mostar. Zivot v Sarajevu je velmi Zivy a ¢lovék se zde rozhodné& nenudi. Obyvatelé jsou velmi
pratelSti, usmévavi a otevireni a neboji se komunikovat i s cizimi lidmi. Sarajevo na mé zapuUsobilo i
svou kulturni rozmanitosti. Velmi silnym zazitkem pro meé bylo vidét, jak zde vedle sebe v respektu ziji
muslimoveé i kfestané. ZazZila jserm momenty, kdy se na jednom misté ozyvaly soucasné muslimské i
kfestanské modlitby, a presto mezi lidmi panoval vzajemny respekt. Lidé zde slavi jak Ramadan, tak
Velikonoce, a misty jsem se citila jako na Blizkém vychodé a jindy zase jako doma v Evropé.

Bosna a Hercegovina je podle mého nazoru stale pomérné nedocenénou destinaci,
prestoze je velmi krasna, rozmanita a kulturné bohata. Kazdy Erasmus je jiny a
kdybych méla ten svij v Sarajevu popsat par slovy, fekla bych: Byla to jizda.
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