Finsko Kemi 2026

Diky programu Erasmus+ jsem méla moznost navstivit Finsko, konkrétné
Laponsko, ve mésteCku zvaném Kemi. Zde jsem stravila dva nezapomenutelné
mésice, které zahrnovaly vylety, vytvareni novych kamarad(l, poznavani nové
kultury a ziskavani zkusenosti pro meé profesni zaméreni.

Po priletu do Kemi nas uvitala ocekavana zima. Teplota zde byla okolo =22 °C. Na
tu jsme vSak byli pfipraveni a byla mnohem lépe zvladnutelna, nez jsme Cekali.
Nejdulezitéjsi je do téchto minusovych teplot nosit predevsim vrstvy.

Svou praxi jsem vykonavala ve zdejsi Skolce, kde jsem pomahala dohlizet na déti.
Ze zacCatku jsem byla pomeérné ztracenad, protoze déti neumeély anglicky a ja zase
neumeéla finsky. Postupem ¢asu vSak déti pochopily, ze jim nerozumim, a nasly
jsme si spole¢nou fe¢ pomoci gest, kterymi jsme se dorozumivali. Déti jsem si
béhem praxe velmi oblibila a bylo pro mé hrozné tézké se s nimi rozloucit.

V okoli Kemi mGzete také najit mnoho péknych mist na cestovani. Jednim z nich je
Tornio/Haparanda, které se nachazi 30 km od Kemi, a mizete se zde podivat do
Svédska. Najdete zde nejsevernéjsi Ikeu na svété, nejvétsi obchod se sladkostmi
v Evropé, pizzerii, kterou navstivil Gordon Ramsay (Hevi’s Pizza Bar), a pokud se
zde nachazite ve spravny ¢as, mUzete navstivit také Ice Fishing Competition.

Rovaniemi je dalSim péknym mistem na navstévu. Nachazi se zde znama
vesni¢ka Santa Clause, kterou mUzete zdarma navstivit. Pokud si vSak budete
chtit pofidit spole¢nou fotografii, je to za pfiplatek.
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mésto, které nenitolik plné turistl. Ve mésté mUlzete navstivit pristav spolec¢né s
trznici. V blizkosti nadrazi se nachazi velky thrift store, ve kterém najdete opravdu
vSechno, a pfimo na nadrazi je kavarna s dobrou kavou.

Pokud byste se chtéli béhem pobytu podivat az do Helsinek, nejlevnéjsi moznosti
je cestovani spacim vlakem. Zde si podle rozpo¢tu muizete zvolit mista s l0zkem,
anebo si mUzete rezervovat klasicka sedadla. V tom pfipadé vam vSak doporucuji
spaci masku, polstarek a rezervaci mista u okna, abyste méli vice prostoru.

Jako tipy vam doporucuji pro kazdodenni nakup Lidl a pro drogerii obchod
Normal. Finsko je opravdu drazsi nez Cesko a tyto obchody nabizeji nizsi ceny.
Pokud si chcete kupovat cokoliv jiného, doporucuji thrift shopy. Tam ¢asto
najdete kvalitni véci za mnohem nizSi ceny, nez v béznych obchodech. Kemi ma
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V Kemi jezdi hromadna doprava minimalné, takze se témeér vSude musi chodit
pesky. Proto doporucuji pohodlnou obuy, ve které vam nebude vadit kazdy den
nachodit 10 000 kroku.

NejveétSim problémem zimy je chlad na obli¢ej. Na ten jsme nasli skvély finsky
krém zvany Vitalis, ktery déla zimu mnohem snesitelné;si.



Celkové jsem rada, ze jsem mela moznost vyrazit a poznat novou zemi i jeji
kulturu. Pfineslo mi to mnoho nezapomenutelnych zazitk(i a pomohlo mito lépe
porozumeét sama sobé, své kultufe i tomu, co chci v zivoté délat a ceho chci
dosahnout.

Kdybyste nikdo mél zajem také vyrazit a praly byste si mé zkontaktovat pro vice
typU:
novotb10@jcu.cz

Instagram: bara_novotna_149

- Barbora Novotna ZSF ZSP 2.r
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