International Week of Social Work in Groningen - 20. 4. - 24. 4. 2026

Jako studentky socidlni prace jsme se zi€astnily programu International Week of Social Work,
ktery se konal v nizozemském Groningenu ve dnech 20.—24. 4. 2026. Tématem leto$niho tydne
bylo ,, How can Social Workers better and more effectively make
use of the clients’ social networks and voluntary initiatives in the
field of youth and healthcare . Cely program se tedy zaméroval

hlavné na to, jak mohou socidlni pracovnici Iépe vyuzivat socidlni St
sit¢ klientd, dobrovolnicke iniciativy a komunitni zdroje, ¥ 'ggi,a;‘t,";gm
predevsim v praci s mladezi a ve zdravotni péci. k| - e

Asi tyden pfed odjezdem néds organizatofi rozdélili do
mezindrodnich skupin. Byt kazda v jiné skupin€ pro nés ze zac¢atku
bylo trochu néaro¢né, ale nakonec to bylo urcité¢ ptinosné - byly
jsme vice motivované komunikovat s ostatnimi studenty a
poznavat, jak socialni praci vnimaji lidé z jinych zemi.

Do Groningenu jsme cestovaly autobusem spolecnosti FlixBus.
Cesta trvala pfiblizn¢ 14 hodin. Cestou tam jsme prestupovaly v
Berling¢ a pfi zpatecni cest¢ v Hamburku. Ubytovani jsme si
zatizovaly asi dva mésice pfedem a nakonec jsme vybraly cenoveé 3
nejdostupnéjsi variantu - Bud Gett Hostels. Hostel se nachédzel pfimo v centru mésta (to
doporucujeme prozkoumat, je krasné) a hned vedle byl potravinovy obchod Albert Heijn, coz
se nam béhem pobytu hodilo.

V pondéli rano jsme se na umverzrte zaregistrovaly, dostaly jmenovky a poukazy na obédy.

S Pot¢ probéhlo oficidlni zahijeni programu a online
propojeni s dal§imi univerzitami. Nésledoval spole¢ny ob&d
formou bufetu. Nasledné¢ kazda univerzita prezentovala
svou skolu a zemi, ze které prichazi. Behem prvniho dne
jsme se seznamovaly s ostatnimi studenty a absolvovaly
prohlidku kampusu, béhem které ndm studenti ztamni
univerzity ukazali velky aredl i1 dalsi fakulty. Kazdé
dopoledne jsme se ucastnily riznych workshopt. Velmi
zajimavy byl naptiklad workshop o komunitni praci na
Slovensku, kde nam profesor Kozubik ptedstavil sviyj
vyzkum romskych osad.

WELCOME




Obédy jsme mély ¢aste¢né hrazené a navstivily jsme naptiklad food court v kampusu, kantynu
na fakultg, Eeterie de Globe (neziskova restaurace, ktera nabizi pracovni praxi lidem v rliznych
zivotnich situacich) nebo Paviljoen’t Groene Hart (zde lidé také ziskavaji pracovni zkuSenosti
a poradaji se zde rizné akce pro rodiny s détmi - v blizkosti je mini zoo a détské hiisté, takze
se zde propojuje vzdélavani s volnocasovymi aktivitami).

Odpoledne byla vénovana terénnim navstévam, tzv. field visits.
Navstivily jsme napiiklad organizaci WIJS
Groningen, kde studenti  pomahaji
obyvatelim s riznymi problémy, tfeba s
finanénimi a praktickymi zalezitostmi.
Socialni pracovnik v této organizaci pracuje
piimo s obyvateli konkrétni ¢tvrti, propojuje
je s potfebnymi sluzbami a zjistuje, co lidé
pottebuji nebo co by chtéli ve svém okoli
zmeénit. Studentky si pro nas pfipravily i
praktické¢ tukoly. Soucésti navstévy bylo
také seznameni s komunitnimi zahradkami,
o které se staraji dobrovolnici. Vypéstovana
uroda se potom vyuziva v bistru, kde se
pripravuji jidla za dostupnou cenu. Déle jsme navstivily organizaci
PEERS, kterd funguje podobn¢ jako nizkoprahové zatizeni pro déti a mladistvé. Na univerzité
jsme se zucastnily také prednasky organizace Het Overweeghuis Groningen. Jedna se o dim
pro Zeny, které se nachazeji v naro¢né zivotni situaci,
napiiklad pracuji v prostituci nebo jsou obétmi
sexualniho vykofistovani. Béhem ptednasky nam byl
predstaven také terapeuticky pes, se kterym jsme si
mohly vyzkouset nékolik aktivit.

V patek jsme v rdmci zévérecného programu spolecné
s ptidélenou skupinou prezentovali, co jsme se b&hem
tydne naucili a jaké poznatky si z programu odnaSime.
Certifikaty o ui¢asti nam byly pozdéji zaslany v digitalni
podobg.

Jelikoz jsme uz ob¢ v minulosti Erasmus vyuzily, tusily
jsme, do ¢eho jdeme. Nizozemsko jsme ale ani jedna
doposud nenavstivily a moc se nadm libilo. Pfiroda,
architektura, Setrnost k Zivotnimu prostiedi, ale zaroven i
univerzita, program a laskavost a vstficnost potadatelil.
Za tuto pfilezitost dékujeme!

Ptikladame nase e-maily pro ptipadné dotazy:)

Jana MadéryCova — janamaderycova(@seznam.cz

Michaela Pavlikova — michaelapavlikova4(@seznam.cz
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